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YAZAR YONERGELERI

1. DERGI HAKKINDA

Tiirkiye Saglik Okuryazarligi Dergisi (TSOYD), saglik okuryazarligi alanindaki 6zgiin arastirmalari,
derleme makalelerini, olgu sunumlarim ve editére mektuplar1 yayimlayan hakemli, agik erisimli bir
dergidir. Dergimiz; bireylerin, topluluklarin ve saglik sistemlerinin saglik okuryazarligina iliskin her
boyutu ele alan ¢caligmalara ev sahipligi yapar.

Dergimiz yilda {i¢ say1 olarak yayimlanmaktadir.

2. MAKALE TURLERIi

Dergimiz asagidaki makale tiirlerini kabul etmektedir:

e  Ozgiin arastirmalar (en fazla 4.000 kelime, &zet haric)
Derleme makaleleri (en fazla 6.000 kelime, 6zet harig)
Kisa bildirimler / On ¢alismalar (en fazla 2.000 kelime)
Olgu sunumlari (en fazla 2.500 kelime)

Editore mektuplar (en fazla 600 kelime)

Davetli editoryal yazilar

3. GENEL HAZIRLIK KURALLARI

3.1 Dil

Dergimiz Tiirkce ve Ingilizce dillerinde makale kabul etmektedir. Tiirkge makalelerde Tiirk Dil
Kurumu (TDK) yazim kurallarina uyulmaldir. Ingilizce makalelerde American English ya da British
English tercih edilebilir; ancak metin boyunca tutarlilik saglanmalidir.

3.2 Sayfa Diizeni ve Bicimlendirme

Kagit boyutu: A4

Kenar bosluklari: Her yonden 2,5 cm

Yazi tipi: Times New Roman, 12 punto

Satir araligi: Cift (2,0)

Metinde paragraflar arasinda bos satir birakilmamali; paragraf girintisi 1,25 cm olmalidir.
Sayfa numaralari sag alt koseye yerlestirilmelidir.

Dosya formati: Microsoft Word (.docx)

3.3 Kapak Sayfasi

Basvuru dosyasina ayr1 bir kapak sayfasi eklenmelidir. Kapak sayfasinda sunlar yer almalidir:
e Makalenin tam bashg (Tiirkce ve Ingilizce)
e Tiim yazarlarin adi, soyadi, akademik unvani, kurumu ve ORCID numarasi
e Sorumlu yazarin adi, e-posta adresi ve posta adresi



Cikar catigmasi beyani

Finansman kaynaklar1 (varsa)

Katki beyani (her yazarin katkisi belirtilmelidir)
Etik kurul onay bilgisi (gerekiyorsa)

Kelime sayis1 (6zet ve kaynaklar harig)

4. MAKALENIN YAPISI

4.1 Ozgiin Arastirma Makaleleri
Ozgiin arastirma makaleleri asagidaki béliimleri icermelidir:
e Baslik (Tiirkge ve Ingilizce)
e  Ozet (Tiirkge) — 250-300 kelime, yapilandirilmis (Amag, Ydntem, Bulgular, Sonug)

e Abstract (Ingilizce) — 250-300 kelime, yapilandirilmis (Objective, Methods, Results,
Conclusion)

e Anahtar kelimeler — Tiirkge: 3—5 anahtar kelime (MeSH Tiirkge terimlerine uygun);
Ingilizce: 3-5 keyword (MeSH terimlerine uygun)

Giris

Yontem
Bulgular
Tartisma

Sonug

Katki Beyani
Cikar Catigmasi
Finansman

Etik Beyan
Kaynaklar
Tablolar ve Sekiller (numarali, baglikli)

4.2 Derleme Makaleleri

Derleme makaleleri sistematik bir yapida sunulmalidir. Ozet yapilandirilmis ya da yapilandiriimamis
olabilir (en fazla 300 kelime). Literatiir tarama stratejisi Yontem boliimiinde agiklanmalidir.

4.3 Olgu Sunumlari

Olgu sunumlar1 su béliimleri igermelidir: Ozet (yapilandirilmamus, en fazla 150 kelime), Giris, Olgu
Sunumu, Tartisma, Sonug, Kaynaklar. Hastanin kimligini agiklayan bilgilerden kaginilmali;
gerektiginde yazili hasta onami alinarak belirtilmelidir.

5. ATIF VE KAYNAKCA STiLi: APA 7. BASKI

Dergimiz APA 7. Baski (American Psychological Association, 7th Edition) atif stilini
benimsemektedir. APA 7, saglik ve sosyal bilimler alanlarinda standart bir stil olup hem metin igi
atiflarda hem de kaynakcada kapsamli bilgi sunmasi nedeniyle okuyucuya biiyiik kolaylik
saglamaktadir.

5.1 Metin Ici Atif

Metin i¢inde atiflar yazar(lar)in soyadi ve yayin yili biciminde gosterilir:



Tek yazar: (Yilmaz, 2022) ya da "Yilmaz (2022) belirttigi lizere..."
Iki yazar: (Y1lmaz ve Demir, 2022) — her atifta her iki yazar da belirtilir.
Ucg ve daha fazla yazar: (Y1lmaz vd., 2022) — ilk atiftan itibaren "vd." kullanilir.

Ayni parantez iginde birden fazla ¢aligma: Yayin tarihine gore siralanir; virgiille ayrilir:
(Demir, 2019; Yilmaz, 2022)

e Dogrudan alint1: Yazar, yil ve sayfa numarasi belirtilir: (Yilmaz, 2022, s. 45)

5.2 Kaynak¢a Kurallar:

Kaynakga, makalenin sonunda alfabetik sirayla sunulmalidir. Her kaynak i¢in asili girinti (hanging
indent) uygulanmalidir. Asagida temel kaynak tiirleri i¢in 6rnekler verilmistir:

Dergi Makalesi:

Yilmaz, A., Demir, B. ve Kaya, C. (2022). Tiirkiye'de saglik okuryazarligi diizeyi: Sistematik bir
derleme. Tiirkiye Saglik Okuryazarligi Dergisi, 2(1), 15-28. https://doi.org/10.xxxxx

Kitap:

Nutbeam, D. ve Lloyd, J. E. (2021). Understanding and responding to health literacy as a social
determinant of health. Annual Review of Public Health, 42, 159-173.

Kitap Boliimii:
Serensen, K. (2019). Health literacy. icinde M. Quaglio ve R. Karapiperis (Ed.), Health literacy: New
directions in research, theory and practice (ss. 3—22). IOS Press.

Kurumsal/Web Kaynagi:
Diinya Saglk Orgiitii. (2023). Health literacy. https://www.who.int/healthpromotion/health-literacy/en/

Tez:

Kaya, E. (2021). Kronik hastahig1 olan bireylerde saghk okuryazarligi ve 6z-y6netim [Doktora tezi,
Hacettepe Universitesi]. YOK Ulusal Tez Merkezi.

DOI numarasina sahip tiim makalelerde DOI baglantisi1 kaynakea girisinde yer almalidir. Erigim tarihi
yalnizca icerigin degisecegi durumlarda (6rn. wiki sayfalar1) belirtilmelidir.

6. TABLOLAR VE SEKILLER

e Tablolar ve sekiller, metinde ilk atifin yapildig1 yere yakin yerlestirilmeli ya da makalenin
sonunda numarali olarak sunulmalidir.

Her tablo ve sekle ardigik numara verilmelidir (Tablo 1, Tablo 2 / Sekil 1, Sekil 2).
Tablo basliklar1 tablonun {istline, sekil a¢iklamalari ise seklin altina yazilmalidir.
Tablolarda dikey ¢izgi kullanilmamali; yatay cizgiler ise yalnizca baslik satirin1 ve tablo
sonunu ayirmak i¢in kullanilmalidir.

e Sekiller en az 300 DPI ¢oziintirliikte, TIFF veya EPS formatinda ayr1 dosya olarak
gonderilmelidir.

e Daha 6nce yayimlanmis tablo veya sekillerin kullanilmasi durumunda kaynak ve telif hakki
izni belirtilmelidir.




7. ETiIK KURALLAR

Dergimize gonderilen tiim calismalar Helsinki Bildirgesi'nin ilkelerine uygun olmalidir. Insan katilime1
iceren arastirmalar i¢in ilgili kurumun etik kurul onay bilgisi (kurul adi, onay numarasi ve tarihi) ve
katilimcilarin yazil bilgilendirilmis onaminin alindig1 bilgisi Y ontem boliimiinde acgikca belirtilmelidir.

Hayvan deneyi iceren ¢caligmalarda ARRIVE kilavuzu gerekliliklerine uyulmalidir.

Olgu sunumlarinda hasta kimligini agiklayan bilgilerden kagimilmali; kimligin agiklanmasi zorunluysa
yazili hasta onami1 alinmali ve bu durum makalede belirtilmelidir.

8. YAZARLIK VE KATKI BEYANI

Yazarlik ICMIJE (International Committee of Medical Journal Editors) kriterlerine gore
tanimlanmaktadir. Her yazarin ¢alismaya katkisi, CRediT (Contributor Roles Taxonomy)
taksonomisine uygun olarak ayrintili bigimde beyan edilmelidir (6rn. Kavramsal tasarim, Veri toplama,
Analiz, Yazim, G6zden gecirme ve diizenleme).

9. CIKAR CATISMASI VE FINANSMAN

Tiim yazarlar potansiyel ¢ikar ¢atismalarini beyan etmekle yiikiimliidiir. Arastirmay1 destekleyen fon
kaynaklari, hibe numaralar1 dahil olmak iizere belirtilmelidir. Finansman bulunmuyorsa "Bu calisma
herhangi bir finansman kaynagindan destek almamistir." ifadesine yer verilmelidir.

10. INTIHAL POLITIKASI

Tim bagvurular, hakem siirecine alinmadan 6nce intihal tespit yazilimiyla taranmaktadir. Kabul
edilebilir benzerlik orani, 6z-alintilar ve kaynakca hari¢ olmak tizere %20min altinda olmalidir. Tespit
edilen intihal vakalarinda makale degerlendirme siirecinden ¢ikarilir ve yazarlar bilgilendirilir.

11. BASVURU SURECI

Makaleler yalnizca derginin ¢evrimic¢i makale yonetim sistemi (OJS) iizerinden kabul edilmektedir:
https://saglikokuryazarligidergisi.com

Basvuru sirasinda asagidaki belgeler sisteme yiiklenmelidir:

e Kapak sayfasi (yazar bilgileri dahil) — ayr1 dosya olarak
Kor hakeme gonderilecek yazar bilgisiz makale metni
Tiim sekil ve tablolar (gerekiyorsa ayr1 dosya)

Etik kurul onay belgesi (ilgili ¢aligmalar icin)

Telif hakki devir formu (hakem kabuliiniin ardindan)

Birden fazla dergiye ayni1 anda gdnderim kabul edilmemektedir.

12. DEGERLENDIRME SURECI

Dergimizde ¢ift kor hakem degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. Yazarlar ve hakemler birbirlerinin
kimliklerinden haberdar olmaz. Her makale en az iki bagimsiz hakem tarafindan degerlendirilmektedir.



Editor, hakem gortislerini aldiktan sonra su kararlardan birini bildirir: Kabul, Mindr revizyon, Major
revizyon veya Red.

13. ACIK ERISIiM VE TELIF HAKKI

Tiirkiye Saglik Okuryazarligi Dergisi tam ag¢ik erisim politikasi benimsemektedir. Kabul edilen
makaleler Creative Commons Atif 4.0 Uluslararas1 Lisans1 (CC BY 4.0) kapsaminda yayimlanmakta
ve kaynak gostermek kosuluyla serbestce paylasilabilmektedir. Yazarlar yayin haklar1 dahil tiim
haklarini dergiye devretmez; yalnizca dergimizde ilk kez yayimlanma hakkini vermis olurlar.

Makale islem ticreti (APC) alinmamaktadir.

14. ILETISIM

Sorulariniz igin editdryel ofisle iletisime gecebilirsiniz:
E-posta: editor@saglikokuryazarligidergisi.com

Web: https://saglikokuryazarligidergisi.com

Son giincelleme: Eyliil 2026
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