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1. DERGİ HAKKINDA 

Türkiye Sağlık Okuryazarlığı Dergisi (TSOYD), sağlık okuryazarlığı alanındaki özgün araştırmaları, 

derleme makalelerini, olgu sunumlarını ve editöre mektupları yayımlayan hakemli, açık erişimli bir 

dergidir. Dergimiz; bireylerin, toplulukların ve sağlık sistemlerinin sağlık okuryazarlığına ilişkin her 

boyutu ele alan çalışmalara ev sahipliği yapar. 

Dergimiz yılda üç sayı olarak yayımlanmaktadır. 

 

2. MAKALE TÜRLERİ 

Dergimiz aşağıdaki makale türlerini kabul etmektedir: 

● Özgün araştırmalar (en fazla 4.000 kelime, özet hariç) 

● Derleme makaleleri (en fazla 6.000 kelime, özet hariç) 

● Kısa bildirimler / Ön çalışmalar (en fazla 2.000 kelime) 

● Olgu sunumları (en fazla 2.500 kelime) 

● Editöre mektuplar (en fazla 600 kelime) 

● Davetli editöryal yazılar 

 

3. GENEL HAZIRLIK KURALLARI 

3.1 Dil 

Dergimiz Türkçe ve İngilizce dillerinde makale kabul etmektedir. Türkçe makalelerde Türk Dil 

Kurumu (TDK) yazım kurallarına uyulmalıdır. İngilizce makalelerde American English ya da British 

English tercih edilebilir; ancak metin boyunca tutarlılık sağlanmalıdır. 

3.2 Sayfa Düzeni ve Biçimlendirme 

● Kağıt boyutu: A4 

● Kenar boşlukları: Her yönden 2,5 cm 

● Yazı tipi: Times New Roman, 12 punto 

● Satır aralığı: Çift (2,0) 

● Metinde paragraflar arasında boş satır bırakılmamalı; paragraf girintisi 1,25 cm olmalıdır. 

● Sayfa numaraları sağ alt köşeye yerleştirilmelidir. 

● Dosya formatı: Microsoft Word (.docx) 

3.3 Kapak Sayfası 

Başvuru dosyasına ayrı bir kapak sayfası eklenmelidir. Kapak sayfasında şunlar yer almalıdır: 

● Makalenin tam başlığı (Türkçe ve İngilizce) 

● Tüm yazarların adı, soyadı, akademik unvanı, kurumu ve ORCID numarası 

● Sorumlu yazarın adı, e-posta adresi ve posta adresi 



● Çıkar çatışması beyanı 

● Finansman kaynakları (varsa) 

● Katkı beyanı (her yazarın katkısı belirtilmelidir) 

● Etik kurul onay bilgisi (gerekiyorsa) 

● Kelime sayısı (özet ve kaynaklar hariç) 

 

4. MAKALENİN YAPISI 

4.1 Özgün Araştırma Makaleleri 

Özgün araştırma makaleleri aşağıdaki bölümleri içermelidir: 

● Başlık (Türkçe ve İngilizce) 

● Özet (Türkçe) — 250–300 kelime, yapılandırılmış (Amaç, Yöntem, Bulgular, Sonuç) 

● Abstract (İngilizce) — 250–300 kelime, yapılandırılmış (Objective, Methods, Results, 

Conclusion) 

● Anahtar kelimeler — Türkçe: 3–5 anahtar kelime (MeSH Türkçe terimlerine uygun); 

İngilizce: 3–5 keyword (MeSH terimlerine uygun) 

● Giriş 

● Yöntem 

● Bulgular 

● Tartışma 

● Sonuç 

● Katkı Beyanı 

● Çıkar Çatışması 

● Finansman 

● Etik Beyan 

● Kaynaklar 

● Tablolar ve Şekiller (numaralı, başlıklı) 

4.2 Derleme Makaleleri 

Derleme makaleleri sistematik bir yapıda sunulmalıdır. Özet yapılandırılmış ya da yapılandırılmamış 

olabilir (en fazla 300 kelime). Literatür tarama stratejisi Yöntem bölümünde açıklanmalıdır. 

4.3 Olgu Sunumları 

Olgu sunumları şu bölümleri içermelidir: Özet (yapılandırılmamış, en fazla 150 kelime), Giriş, Olgu 

Sunumu, Tartışma, Sonuç, Kaynaklar. Hastanın kimliğini açıklayan bilgilerden kaçınılmalı; 

gerektiğinde yazılı hasta onamı alınarak belirtilmelidir. 

 

5. ATIF VE KAYNAKÇA STİLİ: APA 7. BASKI 

Dergimiz APA 7. Baskı (American Psychological Association, 7th Edition) atıf stilini 

benimsemektedir. APA 7, sağlık ve sosyal bilimler alanlarında standart bir stil olup hem metin içi 

atıflarda hem de kaynakçada kapsamlı bilgi sunması nedeniyle okuyucuya büyük kolaylık 

sağlamaktadır. 

5.1 Metin İçi Atıf 

Metin içinde atıflar yazar(lar)ın soyadı ve yayın yılı biçiminde gösterilir: 



● Tek yazar: (Yılmaz, 2022) ya da "Yılmaz (2022) belirttiği üzere…" 

● İki yazar: (Yılmaz ve Demir, 2022) — her atıfta her iki yazar da belirtilir. 

● Üç ve daha fazla yazar: (Yılmaz vd., 2022) — ilk atıftan itibaren "vd." kullanılır. 

● Aynı parantez içinde birden fazla çalışma: Yayın tarihine göre sıralanır; virgülle ayrılır: 

(Demir, 2019; Yılmaz, 2022) 

● Doğrudan alıntı: Yazar, yıl ve sayfa numarası belirtilir: (Yılmaz, 2022, s. 45) 

5.2 Kaynakça Kuralları 

Kaynakça, makalenin sonunda alfabetik sırayla sunulmalıdır. Her kaynak için asılı girinti (hanging 

indent) uygulanmalıdır. Aşağıda temel kaynak türleri için örnekler verilmiştir: 

Dergi Makalesi: 

Yılmaz, A., Demir, B. ve Kaya, C. (2022). Türkiye'de sağlık okuryazarlığı düzeyi: Sistematik bir 

derleme. Türkiye Sağlık Okuryazarlığı Dergisi, 2(1), 15–28. https://doi.org/10.xxxxx 

 

Kitap: 

Nutbeam, D. ve Lloyd, J. E. (2021). Understanding and responding to health literacy as a social 

determinant of health. Annual Review of Public Health, 42, 159–173. 

 

Kitap Bölümü: 

Sørensen, K. (2019). Health literacy. İçinde M. Quaglio ve R. Karapiperis (Ed.), Health literacy: New 

directions in research, theory and practice (ss. 3–22). IOS Press. 

 

Kurumsal/Web Kaynağı: 

Dünya Sağlık Örgütü. (2023). Health literacy. https://www.who.int/healthpromotion/health-literacy/en/ 

 

Tez: 

Kaya, E. (2021). Kronik hastalığı olan bireylerde sağlık okuryazarlığı ve öz-yönetim [Doktora tezi, 

Hacettepe Üniversitesi]. YÖK Ulusal Tez Merkezi. 

DOI numarasına sahip tüm makalelerde DOI bağlantısı kaynakça girişinde yer almalıdır. Erişim tarihi 

yalnızca içeriğin değişeceği durumlarda (örn. wiki sayfaları) belirtilmelidir. 

 

6. TABLOLAR VE ŞEKİLLER 

● Tablolar ve şekiller, metinde ilk atıfın yapıldığı yere yakın yerleştirilmeli ya da makalenin 

sonunda numaralı olarak sunulmalıdır. 

● Her tablo ve şekle ardışık numara verilmelidir (Tablo 1, Tablo 2 / Şekil 1, Şekil 2). 

● Tablo başlıkları tablonun üstüne, şekil açıklamaları ise şeklin altına yazılmalıdır. 

● Tablolarda dikey çizgi kullanılmamalı; yatay çizgiler ise yalnızca başlık satırını ve tablo 

sonunu ayırmak için kullanılmalıdır. 

● Şekiller en az 300 DPI çözünürlükte, TIFF veya EPS formatında ayrı dosya olarak 

gönderilmelidir. 

● Daha önce yayımlanmış tablo veya şekillerin kullanılması durumunda kaynak ve telif hakkı 

izni belirtilmelidir. 

 



7. ETİK KURALLAR 

Dergimize gönderilen tüm çalışmalar Helsinki Bildirgesi'nin ilkelerine uygun olmalıdır. İnsan katılımcı 

içeren araştırmalar için ilgili kurumun etik kurul onay bilgisi (kurul adı, onay numarası ve tarihi) ve 

katılımcıların yazılı bilgilendirilmiş onamının alındığı bilgisi Yöntem bölümünde açıkça belirtilmelidir. 

Hayvan deneyi içeren çalışmalarda ARRIVE kılavuzu gerekliliklerine uyulmalıdır. 

Olgu sunumlarında hasta kimliğini açıklayan bilgilerden kaçınılmalı; kimliğin açıklanması zorunluysa 

yazılı hasta onamı alınmalı ve bu durum makalede belirtilmelidir. 

 

8. YAZARLIK VE KATKI BEYANI 

Yazarlık ICMJE (International Committee of Medical Journal Editors) kriterlerine göre 

tanımlanmaktadır. Her yazarın çalışmaya katkısı, CRediT (Contributor Roles Taxonomy) 

taksonomisine uygun olarak ayrıntılı biçimde beyan edilmelidir (örn. Kavramsal tasarım, Veri toplama, 

Analiz, Yazım, Gözden geçirme ve düzenleme). 

 

9. ÇIKAR ÇATIŞMASI VE FİNANSMAN 

Tüm yazarlar potansiyel çıkar çatışmalarını beyan etmekle yükümlüdür. Araştırmayı destekleyen fon 

kaynakları, hibe numaraları dahil olmak üzere belirtilmelidir. Finansman bulunmuyorsa "Bu çalışma 

herhangi bir finansman kaynağından destek almamıştır." ifadesine yer verilmelidir. 

 

10. İNTİHAL POLİTİKASI 

Tüm başvurular, hakem sürecine alınmadan önce intihal tespit yazılımıyla taranmaktadır. Kabul 

edilebilir benzerlik oranı, öz-alıntılar ve kaynakça hariç olmak üzere %20'nin altında olmalıdır. Tespit 

edilen intihal vakalarında makale değerlendirme sürecinden çıkarılır ve yazarlar bilgilendirilir. 

 

11. BAŞVURU SÜRECİ 

Makaleler yalnızca derginin çevrimiçi makale yönetim sistemi (OJS) üzerinden kabul edilmektedir: 

https://saglikokuryazarligidergisi.com 

Başvuru sırasında aşağıdaki belgeler sisteme yüklenmelidir: 

● Kapak sayfası (yazar bilgileri dahil) — ayrı dosya olarak 

● Kör hakeme gönderilecek yazar bilgisiz makale metni 

● Tüm şekil ve tablolar (gerekiyorsa ayrı dosya) 

● Etik kurul onay belgesi (ilgili çalışmalar için) 

● Telif hakkı devir formu (hakem kabulünün ardından) 

Birden fazla dergiye aynı anda gönderim kabul edilmemektedir. 

 

12. DEĞERLENDİRME SÜRECİ 

Dergimizde çift kör hakem değerlendirme sistemi uygulanmaktadır. Yazarlar ve hakemler birbirlerinin 

kimliklerinden haberdar olmaz. Her makale en az iki bağımsız hakem tarafından değerlendirilmektedir. 



Editör, hakem görüşlerini aldıktan sonra şu kararlardan birini bildirir: Kabul, Minör revizyon, Majör 

revizyon veya Red. 

 

13. AÇIK ERİŞİM VE TELİF HAKKI 

Türkiye Sağlık Okuryazarlığı Dergisi tam açık erişim politikası benimsemektedir. Kabul edilen 

makaleler Creative Commons Atıf 4.0 Uluslararası Lisansı (CC BY 4.0) kapsamında yayımlanmakta 

ve kaynak göstermek koşuluyla serbestçe paylaşılabilmektedir. Yazarlar yayın hakları dahil tüm 

haklarını dergiye devretmez; yalnızca dergimizde ilk kez yayımlanma hakkını vermiş olurlar. 

Makale işlem ücreti (APC) alınmamaktadır. 

 

14. İLETİŞİM 

Sorularınız için editöryel ofisle iletişime geçebilirsiniz: 

E-posta: editor@saglikokuryazarligidergisi.com 

Web: https://saglikokuryazarligidergisi.com 

 

Son güncelleme: Eylül 2026 
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