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Bildirim Sistemlerinin Glincel Durumu ve
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Oz

Bulasici hastaliklar, yizyillardir insan saghgi Gzerinde ciddi tehditler olusturmus ve hala devam etmekte olan énemli bir saglik sorunudur.
Bu hastaliklarin yarattigi salginlar ve 6lim oranlari, diinya genelinde saglik sistemlerini etkilemektedir. Diinya’da ve Tirkiye’de bulasici
hastaliklarin erken teshisi, kontrol altina alinmasi i¢in gesitli bildirim sistemleri gelistiriimistir. Turkiye’de bildirimi zorunlu bulasici hastaliklar
A, B, C ve D grubu olarak siniflandirimistir. Amerika’da bulasici hastaliklarin bildirimi ve izlemi Ulusal Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Stirveyans
Sistemi’nin (NNDSS) Gizerinden yapilmaktadir ve saglik departmanlari, hastane ve laboratuvarlar gibi saglik hizmeti sunan kuruluslardan
bu hastaliklarin bildirimleri yapilabilmektedir. Bu bildirimler, hastaliklarin yerel, eyalet ve ulusal diizeyde izlenmesini sadlar. Avrupa’da ise
Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi (ECDC), liye devletlerden bulagici hastaliklarla ilgili siirveyans verilerini toplar, analiz eder ve
yayinlar. Bu veriler, gdsterge tabanli hastalik stirveyansi ve olay tabanli stirveyans olmak tzere iki temel veri kaynagindan gelir. ECDC, Uye
devletlerden gelen verileri degerlendirir ve AB’nin belirledigi vaka tanimlarina uygunlugunu dogrular.

Anahtar Kelimeler: Bulasici Hastaliklar, Bildirim Sistemi, Strveyans.

Abstract

Infectious diseases have posed serious threats to human health for centuries and are still an important health problem. Outbreaks and
mortality rates caused by these diseases affect health systems worldwide. In the world and in Turkey, various notification systems
have been developed for early diagnosis and control of infectious diseases. In Turkey, notifiable infectious diseases are classified as
A, B, C and D groups. In the USA, the notification and monitoring of infectious diseases is carried out through the National Notifiable
Diseases Surveillance System (NNDSS) and notifications of these diseases can be made from health service providers such as health
departments, hospitals and laboratories. These notifications enable disease surveillance at local, state and national levels. In Europe, the
European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) collects, analyses and publishes surveillance data on infectious diseases
from member states. These data come from two main data sources: indicator-based disease surveillance and event-based surveillance.
ECDC analyses the data received from Member States and verifies their compliance with the case definitions set by the EU.
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GiRIS

Bulasici hastaliklar, insanlarin kontamine yuzeyler,
vicut sivilari, kan urdnleri, bécek isiriklar veya hava
yoluyla birbirlerine bulastirdiklar virts, bakteri nadiren
de paraziter hastaliklarin neden oldugu hastaliklardir
(1). Bulasici hastaliklar yuzyillar boyunca insan saghgi
icin ana tehditlerden biri olmustur. Bu hastaliklar bazi
durumlarda salginlara yol agabilmekte ve yiksek 8lim
oranlarina sebebiyet verebilmektedir (2). 2000 yilinda
dinya genelinde tim o6limlerin yaklasik %10’unu alt
solunum yolu enfeksiyonlan ve tlberkiloz, %5’inden
fazlasini enterik enfeksiyonlar, %3,2’sini cinsel yolla
bulasan hastaliklar, %2’sini sitma vb. bulagici tropikal
hastaliklar olusturmaktaydi. 2019 yilina gelindiginde
ise alt solunum yolu enfeksiyonlari tim olimlerin
%86,51’inden, enterik enfeksiyonlar %3,1’inden, cinsel
yolla bulasan hastaliklar %1,37’sinden, sitma ve diger
tropikal bulasici hastaliklar %1,32’sinden sorumludur
(3). 2019 yilinda alt solunum yolu enfeksiyonlari, ishaller
dinya genelinde ilk 10 6lim arasinda yer almaktaydi.
Ozellikle diisiik gelir grubu (lkelerde bu hastaliklara
ek; Malarya, Tuberkiloz, HIV/AIDS de bu listeye
dahil olmaktadir. 2019 yilinda ilk 10 &lim nedenine
bakildiginda ise; alt solunum yolu enfeksiyonlari,
ishaller sebep olmaktadir. Ozellikle diisiik gelir grubu
Ulkelerde bu hastaliklara ek; Malarya, TlUberkuloz, HIV/
AIDS de bu listeye dahil olmaktadir (4).

Halk sagligi midahalesi ve kontrol dnlemleri gerektiren
salginlaritespitetmekicin bulasicihastaliklarinizlenmesi
esastir. Bu nedenle, etkili ve guvenilir sirveyans ve
bildirim sistemleri; halk saghgi egilimlerini izlemek ve
salginlarin erken tespiti igin hayati énem tasimaktadir
(5). Bulasici hastalik slirveyansi, bir toplumun saghgini
izlemek icin dnemli bir epidemiyolojik aragtir.

Bulasici hastalik slUrveyansinin (¢ amaci vardir.
Bunlar; hastaligin mevcut yikini ve epidemiyolojisini
tanimlamasi, egilimleri izlemesi, salginlari ve vyeni
patojenleri  belirlemesidir.  Strveyans G¢  farkli
yaklasima sahiptir (6). lyi bir siirveyans etkili bulasici
hastalik kontroll igin kritik &neme sahiptir ve bulasici
hastaliklarin yasal bildirimi, bunun kilit bilesenlerinden
biridir (7). Bulasici hastalik vakalarinin zamaninda
bildirilmesi, halk saghg yetkililerinin bir toplumda
hastallk bulasmasini azaltarak salginlar énlemek icin
etkili 6nlemler almalarini saglar. Bu nedenle, birgok
Ulkede bulasici hastaliklarin yerel halk saghgi yetkililerine
bildirilmesi icin bildirim sistemleri bulunmaktadir (8).

ULKEMIzZDE VE BAZI ULKELERDE BULASICI
HASTALIKLAR BiLDiRiM SiISTEMLERI

Tiirkiye’de Bulasici Hastaliklar Bildirim Sistemi

Ulkemizde bulasici hastaliklanin  bildirimiyle ilgili
Mevzuat (T.C. Anayasasi, T.C. Anayasasi 90. Maddesi
geregi Uluslararasi Antlasmalar ve 1593 sayil
Umumi Hifzissihha Kanunu) kapsaminda hazirlanan
yonetmelik, ybnerge, tebli ve genelgeler bilimsel
gelismeler dogrultusunda giincellenmektedir.

06/04/2004 yilinda “Bulasici Hastaliklarin ihbari ve
Bildirim Sistemi Hakkinda Teblig” yayinlanmigtir.

2007 yilinda “Bulagici Hastaliklar Siirveyans ve Kontrol
Esaslan Yonetmeligi” yayinlanmig, 2019 yilinda ise
bu ydnetmelikte bazi degisiklikler yapilmisti. 2004
yilinda yayinlanan tebligde bulasici hastaliklar A, B, C
ve D grubu olarak 4 kategoride siniflandiriimig, sonraki
yayinlanan ydénetmelikte bu listeler giincellenmistir
(Tablo 1). Bu listeye antimikrobiyal direng, saglik hizmeti
iliskili enfeksiyonlar ve Covid-19 eklenmistir.
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Tablo 1. T.C. Saghk Bakanhg Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Listesi

GRUP A I

* NEONATAL TETANOZ
* SARI HUMMA

» siFiLiz

* SITMA

* SU CICEGI

* SARBON

* SARK CIBANI

* TETANOZ

* TiFO

« TOBERKDLOZ

= AKUT VIRAL HEPATITLER

3

* AKUT GASTROENTERIT ENFEKSIYONU = CiCEK

* BOGMACA » AKUT SOLUNUM

* BOTULISMUS YETMEZLIGI

* BRUSELLOZ SEM)RDMU[S&RS]

* DIFTERI » pOLIOMIYELT

* GONORE » YENI BIR ALT TIPTE

* HIV ENFEXSIYONU INSAN GRIBI (HUMAN
- KABAKULAK INFLUENZA)

* KIZAMIK = KARAR ARACINA GORE
* KIZAMIKCIK DEGERLENDIRILEN

* KOLERA DURUM

« KUDUZ

* KUDUZ RISKLI TEMAS

* MENINGOKOKSIK HAST.

GRUP C |

GRUP D |

e * CAMPYLOBACTER JEIUNI/COLE
= AVIAN INFLUENZA [H5M1) * CHLAMYDIA TRACHOMATIS

* BATI NiL VIRUS ENFEXSIYONU « CRYPTOSPORIDIUM SP

- U'I_IKUNGUWA ATESH * ENTAMOEBA HISTOLYTICA

* EKINOKOKKOZ * ENTEROHEMORNIK E.COLI

= EPIDEMIK TIFUS

* HANTA VIRUS ENFEXSIYONU

= H. INFLUENZA Tip b (Hib) ENF. * SHIGELLA 5P,

* INFLUENZA[GRIP BENZERI HASTALIK) * TRISINOZ

L IEINE KAYMAKLI ENSEFALIT . ﬁm”‘
(VICK BORNE ENSE-) : - NOROVIRUS

* KIRIM KONGD KANAMALL .l|'|E§I . mm

* KOMIENITAL RUBELLA

= LYME HASTALIGI

* LEIYONER HASTALIGI

= LEPRA

 LEPTOSPIROZ

* INVAZIV PNOMOKOKKAL HASTALIK
[STREPTOCOCCUS PNEUMONIA)

- SSPE

* SISTOZOMIYAZ

= TOKSOPLAZMOZ

* TRAHOM

= TULAREMI

* VARYANT CREUTZFELDT-JAKOP HASTALIGI

- VEBA
* VIRAL HEMORAJIK ATES
* QATESI

Kaynak: Bulagici Hastaliklarin ihbari ve Bildirim Sistemi Hakkinda Teblig

T.C. Saglk Bakanhg@i; saglik tehditlerinin erken tespiti
icin yapilan tim c¢alismalan (filyasyon, vaka incelemesi,
temasli takibi vb.), bu calismalara yonelik raporlamalari,
sinyal ve analiz sonuglarini elektronik ortamda takip etmek
amaciyla Bulasici Hastallk Sirveyans ve Erken Uyan
Sistemini (iZCi) kurmustur.

Olasi tim ICD-10 (International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems) kodlari tizerinden
kapsaml bir arastirma yapildiktan sonra tanimh sendrom
gruplarina dahil edilmek Uizere segilmektedir.

Turkiye’de tim saglik hizmet sunuculari tarafindan Uretilen
saglik verileri hastanelerde Hastane Y6netim Bilgi Sistemi
(HBYS)’ne, aile hekimliklerinde Aile Hekimler Yonetim Bilgi
Sistemi (AHBS)’'ne elektronik olarak aktarilabilmektedir.
Bildirimi zorunlu bulagici hastalik kapsamindaki vakalara
ait bilgilerin girilebilmesi ve bu vakalara yonelik bildirimlerin
gbnderimi amaciyla tim AHBS ve HBYS’lerde “bildirim
ekranlan” olusturulmustur.

Aile hekimleri tarafindan bildirimi zorunlu bulagici hastalik
tanisi  konduktan sonra AHBS programi (zerinden
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hastalikla ilgili bilgileri doldurulup anlk veya giin sonunda
Saglik.NET-Online’a aktarmalari gerekmektedir.

Hastanelerde hekimler tarafindan bildirimi  zorunlu
bulasici bir hastaliga ait tani konuldugu takdirde; hekim
tarafindan bildiriminin yapilmasi gerekmektedir. Yapilan
bu bildirim, hastane sirveyans sorumlusunun ekranina
otomatik olarak dismektedir. Hastane slrveyans
sorumlusu verilerin eksiksiz girildigini kontrol ettikten
sonra hastanenin baglh bulundugu ilge Saglik Midurliga/
Toplum Saghgi Merkezine bildirimi dismektedir.

iZCi Sisteminde C4 artis sinyali saptandiginda; bulasici
hastaliklar birimi tarafindan, C4 artis sinyali saptanan
kurumlarin yetkilileriyle irtibata gecilerek hasta listeleri
istenmektedir. Listeler incelenip vakalarda yas gruplari
ve adres yonlinden anlamli kiimelenme olup olmadigi
degerlendiriimektedir. Daha sonra kurumlarin siirveyans
sorumlusu hekim ve saglik personeliyle goérismeler
yapllarak hastaneye akut gastroenterit yakinmalariyla
toplu basvuru, hastalarin adres ve yas gruplarinda
kiimelenme, laboratuvarda izole edilen bir etken, tani
konulan klinikler ve eglik eden hastaliklar olup olmadig
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arastinimaktadir. Tani  kodlarinin  zaman igindeki
egilimleri, kod kullanim sikhigi ve segili kodlarin ICD-10
kodlu sendrom gruplarinin poliklinik ve acil servis verileri
ayri degerlendirilmektedir. Akut halk saghgi tehdidi tespit
edildiginde, “il Erken Uyar Cevap Ekibi” harekete gecer,
olayl yerinde dogrular, standardize inceleme arastirma
risk ydnetimi baglatilir. Yerelde ¢ok paydagsl yurttilen
operasyon ile korunma kontrol dnlemleri alinir. Etken ve
kaynak belirlenir, olay raporlanir.

T.C. Saghk Bakanhgi
Hastaliklar

Bildirimi Zorunlu

A Grubu Bildirimi Zorunlu Bulasici Hastaliklar: Bu
hastaliklarin bildirimi tlke genelinde saglik hizmeti veren
tUm kamu kurum ve kuruluslarinda calisan hekimler
tarafindan yapilabilmektedir.

B Grubu Bildirimi Zorunlu Bulasici Hastaliklar:
Uluslararasi bildirimi zorunlu olan hastaliklar ve durumlari
kapsar. Ulke genelinde hizmet veren tiim saglk kurum
ve kuruluslarinda calisan hekimler tarafindan yapilacak
olan hastalik bildirimi belirtilen usuller cercevesinde
yapilimahdir.

B Grubunda yer alan hastaliklar tespit edildigi anda,
tek vaka goérulmesi durumunda dahi, ivedilikle, en
hizl iletisim araclan kullanilarak, direkt olarak il Saglik
Midurlagtu Halk Saghgr Hizmetleri Bagkanhd Bulasici
Hastaliklar Birimine ihbar edilmesi gerekmektedir.

Midurlik tarafindan da en hizli iletisim araglan
kullanilarak T.C. Saglik Bakanhg Halk Saghgr Genel
Mudurliagu Bulasici Hastaliklar Daire Baskanhigina ihbar
edilir. Bu hastaliklar i¢in, T.C. Saglik Bakanhgi tarafindan,
uluslararasi bildirim yapilacaktir. Hastalik ile ilgili olarak
T.C. Saghk Bakanligi Halk Saghg Genel Mudurligu
ve/veya il Saglk Miudurligiince ivedilikle inceleme
baglatiimaktadir.

C Grubu Bildirimi Zorunlu Bulasici Hastaliklar: Bu
gruptaki hastaliklar yatakli tedavi kurumlar tarafindan
bildirimi yapilacak olana hastaliklari kapsamaktadir.
Yatakli tedavi kurumu tarafindan yapilacak bildirim
Hastane Bilgi Yonetim Sistemine (HBYS) aktarilir. Karar
Destek Sistemi (KDS) iizerinden sirasiyla ilge Saglk
Midarlaga, il Saghk Mudirligi ve Halk Saghg Genel
Mdadurlagune bildirimi yapilir.

D Grubu Bildirimi Zorunlu Bulasici Hastaliklar:
Tani koyma kapasitesine sahip veya sentinel
laboratuvarlar tarafindan tespit edilen etkenleri kapsar.

Laboratuvarlardan enfeksiy6z etkenin bildirimi Grup
D Enfeksiyon Etkenleri Bildirim Fisi ile ve akis semasi
cercevesinde yapiimalidir.

Laboratuvar tarafindan D grubu Bildirimi zorunlu bulasici
hastalik tespit edildigi zaman Kurum Bildirim Sorumlusuna
bildirilir. Kurum Bildirim Sorumlusu tarafindan iice Saglk
Mudurltagune bildirim yapilir. Karar Destek Sistemi (KDS)
tizerinden il Saglik Mudirligii ve Halk Saghg Genel
Madurltgune bildirim yapilir (9-13).

T.C. Saghk Bakanhg Halk Sagligi Genel Mudurlugu
Bulasici Hastaliklar Daire Baskanhgi “Erken Uyar ve
Cevap Sistemi” kapsaminda tespit edilen, degerlendirilen
ve gerektigi durumda midahale edilen ve paydaslara
bildiriimesi gereken durumlar su sekildedir;

* Yayllma potansiyeli olan, dnemli hastalik ylkine veya
6limlere yol acgabilecek kimelenme, salgin hastalik
veya saglikla ilgili olaylar,

* Yeni veya yeniden ortaya gikan/gikma olasiligi bulunan
hastalik veya durumlar,

* Ani olarak meydana gelen ve kisa sirede cok sayida
kisiyi etkileme olasiligi bulunan durumlar,

* Kisi, yer, zaman analizlerinde sira digi aktivite artisinin
goruldigad durumlar,

* Beklenenden fazla élimlerin tespit edildigi durumlar,

* Henlz insanda hastalik olusturmamis ancak maruz
kalmaya bagli olarak hastalik yapma potansiyeli olan
olaylar,

* Olasl saglk etkileri bulunabilecek kitlesel insan
hareketleri,

* Halk saghgini etkileme potansiyeli olan dogal afetler,
beklenmedik hava olaylari,

e Kamuoyunu mesgul eden ve halk saghgi riski olan
diger saglik olaylar,

* Uluslararasi 6nemi haiz halk saghg acil durumlari.

Yukarida belirtilen olaylarin herhangi birinin olmadigi
durum “Erken Uyarn Dizeyi 0” olarak tanimlanmaktadir.
Yukarida belirtilen olaylardan herhangi birinin gérilme
olasiiginin bulunmasi durumunda “Erken Uyari Dizeyi
1” olarak tanimlanir ve Bakanlik¢a belirlenen usule gére
bilgi paylasimini gerektirir.

Yukarida belirtilen olaylardan herhangi birinin kanita
dayali veri/bilgiye gére meydana gelme, toplumu etkileme
riskinin yiksek olasilik oldugu durum “Erken Uyar Diizeyi
2” olarak tanimlanir ve potansiyel tehdit olarak adlandirilir.
Bu olaylardan herhangi birinin ani gelisen halk saghgi
tehdidi ile sonuglanmasi durumunda “Erken Uyari Diizeyi
3” olarak tanimlanir ve kesin tehdit olarak adlandirilir (12).
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Amerika’da Bulasici Hastaliklarin Bildirim Sistemi

Amerika’da vaka sirveyansi Ulusal Bildirimi Zorunlu
Hastaliklar Sirveyans Sistemi (National Notifiable Diseases
Surveillance System-NNDSS) Uzerinden yUrutiimektedir.
Slrveyans; yerel, eyalet veya ulusal dlzeydeki halk
saghg kurumlan, ciddi bir saglik tehdidi olusturan bir
hastallk veya durum teshisi konan bir vaka veya kisi
hakkinda her bilgi topladiginda gergeklesir. Covid-19 gibi
bulasici hastaliklarda, E. Coli gibi gida kaynakli salginlarda
kullanilmakla beraber; kursun zehirlenmesi gibi bulasici
olmayan durumlarda da kullaniimaktadir.

Vaka slrveyansi yerel, eyalet ve bolgesel halk saghgi
departmanlarinda baslar. Yerel yasa ve y&netmelikler,
hangi hastaliklarin ve durumlarin bildiriimesi gerektigini
belirtir. Saglk departmanlar, toplumlarinda bu rapor
edilebilir hastaliklari ve durumlan izlemek, kontrol
etmek ve O6nlemek igin gereken bilgileri almak igin
saglk hizmeti saglayicilan, laboratuvarlar, hastanelerle
beraber calismaktadir. Saglik departmanlari ve Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) belirli kosullar
dahilinde bilgilendirilir. CDC bu belirtilen bildirimi zorunlu
hastallk ya da durumlarin ylz yirmisini ulusal dizeyde
takip etmektedir.

Standart vaka tanimlarini takiben vaka slrveyansi,
halk saghg: gorevlilerinin hastaliklarin nerede meydana
geldigini, nasil dnlenebilecegini ve hangi gruplarin en fazla
etkilendigini anlamak icin kullanabilecegi bilgileri yakalar.
Bulasici hastaliklar, biyoterérizm ajanlar, cinsel yolla
bulasan hastaliklar ve bulagici olmayan durumlar dahil
olmak Uzere yaklasik 120 hastallk NNDSS araciligiyla
g06zetim altindadir. Her yil NNDSS araciligiyla yaklasik 2,7
milyon hastalik vakasi rapor edilmektedir. Yaklasik 3.000
halk saghg: departmani, hastalik verilerini 60 eyalet, bélge
ve diger halk sagligi departmanlarina génderir ve bunlar
daha sonra verileri CDC’ye gonderir (14).

Amerika’da ulusal vaka bildirim sirveyansi iki bilesenden
olusmaktadir.

1. Vaka Raporlama: Hastanelerin, saglik hizmeti
sunucularinin  ve laboratuvarlarin pozitif laboratuvar
sonuglarini veya belirli bir durumla teshis edilen kisilerle
ilgili bilgileri eyalet hastallk raporlama yasalarina gére
uygun saglik departmanlarina raporlamasidir. Vaka
raporlama zorunludur.

Doktorun rapor edilebilir hastaligi teshis etmesi ve/veya
laboratuvarin onaylamasindan sonra hastane, saglk
kurulusu veya laboratuvar bu vakayla ilgili bilgileri halk
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sagligi departmanina gonderir. Halk saghgi departmani
bu verileri alir; salginlarn tanimlama ve kontrol etme, her
hastanin etkin bir sekilde tedavi edilmesi, maruz kalanlara
test ve koruyucu saglik hizmetleri saglama amaciyla bu
verileri kullanir.

2. Vaka Bildirimi: Eyalet ve yerel saglik departmanlarinin
CDC’ye ulusal olarak izlenen belirli hastalik ve kosullarin
dogrulanmis  vakalant hakkinda tanimlayici  veriler
gdndermesidir. Vaka bildirimi ise istege bagldir.

Halk saghgr departmani, ulusal bildirimi zorunlu
hastaliklarla ilgili kimliksizlestirilmis verileri CDC’ye
génderir. NNDSS ekibi, CDC genelinde hastaliga 6zgu
programlara kimliksizlestirilmis verileri alir, korur ve isler.
CDC programlari hastaliga 06zgi verileri; salginlarin
taninmasi, hastalik paternlerindeki degisimleri izlemek
ve hastaligi kontrol etmek icin gereken faaliyetleri
degerlendirip finanse etmek icin kullanir (15).

Elektronik Vaka Raporlama (Electronic Case Reporting-
eCR); elektronik saglik kayitlari ve halk saghgi kurumlari
arasinda vaka raporu bilgilerinin otomatik, ger¢cek zamanl
alisverisidir. Verileri saglik tesislerindeki elektronik saglik
kayitlarini eyalet veya yerel saglk departmanlarina hizli,
glvenli ve sorunsuz bir sekilde tasir. eCR, halk saglgi
kurumlarindan saglik tesislerine, 6zellikle halk saghg acil
durumlar sirasinda kritik olan, bildirilebilir kosullar ve olasi
salginlar hakkinda aninda geri bildirim saglar (16).

Elektronik Laboratuvar Raporlama (Electronic Laboratory
Reporting-ELR), laboratuvar raporlarinin laboratuvarlardan
eyalet ve yerel halk saghgr departmanlarina otomatik
olarak ileten sistemdir. Elektronik Laboratuvar Raporlama,
bildirimi zorunlu kosullarin raporlanmasini iyilestirmekte;
bu da salginlara kargi halk saghgi midahalelerinde yarar
saglamaktadir (17).

Ulusal Elektronik Hastalik Gézetim Sistemi (National
Electronic Disease Surveillance System- NEDSS); halk
saghgi kurumlarinin saglk sistemlerinden elektronik veri
alisveriglerini kabul etmesine yardimci olur ve saglik
departmanlarinin NNDSS icin standartlara dayali vaka
bildirimleri olusturmasini ve CDC’ye gondermesini saglar.
50 eyaletin tamami ve Washington DC, vaka bildirimlerini
NNDSS’ye géndermek icin NEDSS uyumlu entegre
gbzetim bilgi sistemlerini kullanmaktadir (18).

Ulusal bildirimi zorunlu bulagsici hastaliklar ile ilgili veriler,
tlberklloz disindaki tim veriler haftalik olarak toplanir.
Tuberkuloz verileri U¢ ayda bir yayinlanmaktadir. Haftalik
ve Uc¢ aylk veriler gegici veriler olarak kabul edilir.
Yillk veriler ise kesinlesmis veriler olarak kabul edilir.
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Kesinlesmis veriler, takvim yilinin bitiminden yaklasik alti ay
sonra olusturulmaktadir. Kesinlesmis veriler, her eyalet ve
bolgesel saglik departmanlan nihai verileri dogruladiktan
sonra CDC tarafindan yayinlanir.

Amerika’da bildirimi zorunlu hastaliklar ya da hastalik
iliskili durumlar listesinde asagidaki hastaliklar: Sarbon,
Arboviral Hastalikliklar, Babesiyoz, Botulismus, Brucelloz,
Campylobacter, Karbapenem Direngli Enterokoklar,
Chlamidya Trachomatis, Kolera, Coccidioidomycosis,

Cryptosporidiosis,  Cyclosporiasis, Dengue  Virls
Enfeksiyonu, Difteri, Ehrlichiosis & Anaplasmosis,
Giardiasis, Gonore, Invazif Hemaphilus influenza,

Hantavirlis Enfeksiyonu, Hepatit A-B-C, Hv, invaziv
Pnémokok Enfeksiyonlari, Lejyonella, Leptospira, Listeria,
Lyme Hastaligi, Malarya, Kizamik, Meningokokkal
Hastaliklar, Kabakulak, influenza A Virlis Enfeksiyonu,
Bogmaca, Veba, Poliomiyelitis, Polioviris Enfeksiyonu,
Psittakoz, Q Atesi, Rubella, Salmonella Typhi-Paratyphi,
Sars-Cov, Shiga Toksin Ureten E. Coli, Gigcek Hastaligi,
Stafilokokal Toksik Sok Sendromu, Tetanoz, Stafilokok
Disi Toksik Sok, Trichinellozis, Tuberkiloz, Tularemi,
Vankomisin Direngli S. Aureus, Kolera, Viral Hemorajik
Ates Hastaliklari, Sart Humma, Zika Viriis, influenza iligkili
5 yas alti 6limler (19).

Avrupa’da Bulasici Hastaliklarin Bildirimi

Avrupa Hastallk Onleme ve Kontrol Merkezi (European
Centre for Disease Prevention and Control- ECDC), tim
Avrupa Birligi Uye Devletlerinden ve izlanda, Norveg’ten
bulasici hastaliklar ve bulasici hastaliklarla ilgili 6zel saghk
sorunlarina iligkin slirveyans toplamakta, analiz etmekte
ve yaymaktadir. ECDC (lkelerden verileri almak igin iki tir
veri kaynagi kullanmaktadir.

1. Indicator-Based Disease Surveillance (Gdésterge
Tabanh Hastalik Siirveyansi): Tim Avrupa Birligi Uye
devletleri ve izlanda, Norveg, Liechtenstein slrveyans
sistemlerinden Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi
(European Centre for Disease Prevention and Control-
ECDC)’ne en az yilda bir kez veri ve raporlari génderirler.
Raporlar, AB tarafindan olusturulan vaka tanimlarina uygun
olarak gonderilir. Cogu veri anonimlestiriimis bireysel
vaka verileri olarak sunulur, ancak bazi Uye Devletler
bazi hastaliklar icin toplu veriler rapor eder. Ulkeler,
belirli hastaliklar icin aktif olarak sifir vaka bildirmektedir.
Uye Devletler, verilerini ECDC’nin siirveyans verilerinin
toplanmasina ydnelik cevrimici sistemi olan Avrupa
Sirveyans Sistemi (The European Surveillance System
-TESSy)’'ne yUkler ve dogrular. Sirveyans altindaki her

hastalk icin, TESSy veri tabani, o hastalk icin ulusal
surveyans sistemlerinin temel 6zelliklerinin bir tanimini
igerir. Bu bilgiler, rapor edilen her hastalik igin slUrveyans
verilerinin yorumlanmasina yardimci olmak i¢in raporlara
dahil edilmistir Uye Devletlerin bu bilgileri her vyil
dogrulamasi ve giincellemesi istenir (20).

2. Olay Tabanh Siirveyans (Event-Based Surveillance);
AB niifusuna ybnelik halk saghg tehditlerini hizla tespit
etmek ve degerlendirmek igin cesitli bilgi kaynaklarini
surekli olarak izlemektedir. Buna ek olarak, olaya dayal
slirveyans, ilgili olaylarin Erken Uyari ve Miidahale Sistemi
(Early Warning and Response System-EWRS) araciligiyla
aday gosteriien Uye Devlet temsilcilerinden; Salgin
istihbarat Sistemi (Epidemic intelligence System-EPIS)
ile daha genis bir ulusal hastalik uzmanlari toplulugundan
olayin tlrliine gbre dogrudan raporlanmasini saglar (21).

iki slirveyans modeli birbirini tamamlar ve ECDC’nin
verileri gonderilen Uye Ulkelerin slirveyans hedeflerine
ulasmasini saglar. Ornegin, géstergeye dayali siirveyans,
olaya dayall stirveyans tarafindan tespit edilen tehditlerin
degerlendiriimesi igin ilgili arka plan bilgisi saglarken,
olaya dayal slUrveyans, raporlama gecikmeleri nedeniyle
veya tehdidin neden oldugu gdsterge tabanl siirveyans
tarafindan tespit edilmeyen tehditleri yakalar.

Veriler  gonderilirken  vakalarin ~ Avrupa  Birligi'nin
belirlemis oldugu vaka tanimlarina uygun olacak bigimde
tanimlanmasi gerekmektedir. Bazi Uye devletlerin bazi
hastaliklarda vaka tanimlan ulusal dizeyde farklilik
goésterdigi icin  vakalan dogrulanmis vaka olarak
bildirmemektedir (tiberkiloz ve lejyonella). Bunun
disindaki diger hastaliklarda hastaliklar hem dogrulanmis
hem olasi sekilde belirtiimektedir. Analiz edilen veriler yillik
olarak raporlanmaktadir. influenza, Bati Nil atesi, kizamik
gibi bazi hastalik tehditleri icin ise epidemiyolojik vakalar
hakkinda dizenli raporlama yapilmaktadir. Grip ve Bati Nil
atesi icin slrveyans mevsimsel olarak uygulanmaktadir
(22).

22 Haziran 2021°’de Epipulse programi piyasaya
sUrtimustir. Bu program daha 6nce bagimsiz olan cesitli
slirveyans sistemlerini (EPIS ve TESSy sistemlerini)
entegre etmis ve tek bir platformda toplamistir. EpiPulse,
Avrupa halk saghid yetkililerinin ve kiresel ortaklarin salgin
tehditlerini tespit etmek, izleme, risk degerlendirmesi
ve salgin yaniti i¢in bulasici hastalik verilerini toplamasi,
analiz etmesi, paylasmasi ve tartismasi icin ¢evrimigi bir
portaldir. Bu platform araciliiyla ECDC, erken bulasici
hastallk tehditlerini tespit etmeyi ve degerlendirmesini
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gelistirerek bulasici hastaliklarin énlenmesi ve kontrolinu
daha iyi hale getirmeyi amaclamaktadir (23).

Avrupa Parlamentosu ve Konseyi'nin 2119/98/EC Sayih
Karan kapsaminda Topluluk agr tarafindan asamal olarak
kapsanacak bulasici hastaliklar hakkinda 22 Aralik 1999
tarihli Komisyon Karari’nda bulasici hastaliklar bildiriminde
su sekilde siniflandiriimigtir.

1. Asi ile Onlenebilir Hastaliklar: Difteri, Hemofilus
influenza grup B ile enfeksiyonlar, Grip, Kizamik,
Kabakulak, Bogmaca, Cocuk felci, Kizamikgik

2. Cinsel Yolla
enfeksiyonlari,
enfeksiyonu, Sifiliz

Bulasan
Gonokok

Hastaliklar:  Klamidya
enfeksiyonlari, HIV

3. Viral Hepatitler: Hepatit A, Hepatit B, Hepatit C

4. Cevresel Orjinli ve Su-Gida Kaynakli Bulasici
Hastaliklar: Botulismus, Campylobacteriosis,
Cryptosporidioz, Giardiazis, Enterohemorajik E. Coli,
Leptospiroz, Listeriozis, Salmonellozis, Shigellozis,
Toksoplazmozis, Trichinozis, Yersiniozis

5. Diger Bulasici Hastalklar: Spongioform Ensefolpati
Varyanlart  (Creutzfeldt-Jakob  Hastalg)), Hava
Yoluyla Bulasan Hastaliklar (Lejyonella, Meningokkal
Hastaliklar, Pnémokokkal Hastaliklar, Tuberkiloz),
Zoonotik Hastaliklar (Bruselloz, Ekinokok, Kuduz),
Ciddi importe Hastaliklar (Kolera, Malaria, Veba, Viral
Hemorajik Ates Hastalklar) (24).

Avustralya’da Bulasici Hastaliklarin Bildirimi

Ulusal Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Sirveyans Sistemi
(NNDSS), Avustralya’da halk saghdi icin risk olusturan
70’ten fazla hastaliga iliskin verileri koordine eder.
Bu, hastaliklardaki egilimlerin belirlenmesine, hastalk
kontrol programlarinin etkisinin degerlendiriimesine ve
bu hastaliklarin etkisini azaltmaya y&nelik yeni politikalar
gelistiriimesinde yardimci olmaktadir.

Eyalet ve bdlge sagdlik yetkilileri bilgileri kendi halk saghgi
mevzuatlari kapsaminda toplamakta ve NNDSS'ye
yeni bildirimi zorunlu hastalik vakalarina iligkin verileri
saglamaktadir (25).

NNDSS bildirimi zorunlu hastaliklar listesi su sekilde
siniflandiriimigtir:

Kan yoluyla bulasan hastaliklar: Hepatit B, Hepatit C,
Hepatit D
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Gastrointestinal Hastaliklar: Botulizm, Campylobacter,
Kolera, Cryptosporidium, Hemolitik Uremik Sendrom,
Hepatit A, Hepatit E, Listeria, Paratifo, Salmonelloz,
Shiga toksin Ureten E. Coli, Shigelloz, Tifo

insan Hastaliklari: Pandemik Potansiyeli Olan Human
influenza, MERS, SARS, Veba, Sarhumma, Viral
Hemorajik Ates, Cicek

Cinsel Yolla Bulagsan Hastaliklar: Klamidya, gonokok
efeksiyonu, frengi

Asi ile Onlenebilir Hastaliklar: Difteri, Hemophilus
influenza Tip-B, Kizamik, Invaziv Meningokok,
Kabakulak, invaziv Menigokok, Polio,Rotavirls,
Kizamik¢ik, Tetanos, Varicella Zoster

Solunum Yolu Hastaliklar: Grip, Lejyonella, Bogmaca,
RSV, TuberkUloz

+  Vektér Kaynakl Hastaliklar: Barmah Ormani Virlsi
Enfeksiyonu, Chikungunya Virlisti Enfeksiyonu, Dang
VirisU Enfeksiyonu, Flaviviriis Enfeksiyonu, Japon
Ensefalit Virlisi Enfeksiyonu, Sitma, Murray Valley
Ensefalit Virlisl Enfeksiyonu, Ross Nehri Virlsl
Enfeksiyonu, Bati Nil/Kunijin Virlst Enfeksiyonu

Zoonotik Hastaliklar:  Avian influenza, Sarbon,
Bruselloz, Leptospiroz, Q Atesi, Tularemi, Kuduz,
Psittakoz, Monkeypox VirlsU, Lyssavirls

Bildirimi Zorunlu Diger Hastaliklar: invaziv Grup A
Streptokok Hastaligi, Lepra (26).

Uluslararasi Saglk Tiiztigi

Uluslararasi Saglk Tuzigi (UST), Diinya Saghk Orgiiti
(DSO) tarafindan kabul edilmis ve bulasici hastaliklarin
uluslararasi yayllmasini énlemeye yénelik uluslararasi bir
anlagsmadir. GUnimizde ydrlrlikte bulunan Tizik 23
Mayis 2005 tarihinde kabul edilmis ve 15 Haziran 2007’de
yarrlige girmisti. Bu TizGglin amaci ve kapsami,
uluslararasi trafik ve ticarete gereksiz mudahaleden
kacinarak ve halk saghg agisindan ortaya cikacak
risk ile orantili ve sinirl olarak, hastaliklarin uluslararasi
yayllmasini énlemek, bu hastaliklara karsi korunmak,
yayllmalarini kontrol etmek ve halk saghgr agisindan
gerekli yaniti vermektir. Uye Ulkeler belirli hastaliklari
DSO’ye bildirmekle yiikimlidir. DSO, uluslararasi
yayilma riski tasiyan hastaliklar degerlendirir ve gerekli
tedbirlerin alinmasini saglar. Bu O6nlemler arasinda
seyahat kisitlamalar, karantina, hastaligin yayimasini
kontrol altina almak igin kaynaklarin tahsis edilmesi yer
almaktadir(27-28)
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SONUG

Bulasici hastaliklar dinya genelinde halen énemli bir
halk saghgi sorunu olusturmaktadir. Bulasici hastaliklarin
onlenmesi ve kontrolinde bildirim sistemleri ¢ok
6nemlidir. Bildirimlerin iyi yapilmadigi tlke ve bélgelerde
bulasici hastalik kontrol-eliminasyon ve eradikasyonunda
da sorunlar olacag asikardir. Ulkemizde pandemi dénemi
ve sonrasini da g6z o©ninde bulundurursak Dbildirim
sistemleri halen gelismeye devam etmektedir. Bildirimlerin
anlik ve hizl bir sekilde yapilmasi igin elektronik sistemlere
gecilmis olmasi ve bu sistemlerin tim saglik birimleri
tarafindan ulasiliyor olmasi iyi bir érnek olmak adina
olumlu bir gelisme olmakla birlikte, farkli kurulug ve
birimlerin sistemlerinin tam entegrasyonu, verilerin hizl bir
sekilde aktarimi adina énemlidir.

Amerika’da ulusal vaka siirveyansi, hastalik veya durumlari
izlemek icin NNDSS adi verilen bir sistem (zerinden
yarataldr. Bu sistem, yerel, eyalet ve ulusal dizeydeki
saglk kurumlar arasinda bilgi alisverigini saglar. Yilda
milyonlarca vaka rapor edilir ve elektronik sistemler hizli
veri aligverisini destekler. Zorunlu vaka raporlamasi ve
istege bagh vaka bildirimi olmak Uzere iki bilesen bulunur.
Bu streg, hastaliklann izlenmesi, kontrol altina alinmasi
ve Onlenmesi icin 6nemlidir. NNDSS, birgok bulagsici
hastalikla birlikte bulasici olmayan durumlari da izler.
Bu sistem, Amerika genelinde saglik departmanlarinin
standart veri paylasimini kolaylastirir ve belirli hastaliklari
izleyerek énleyici 6nlemler alinmasina yardimci olur.

Avrupa’da; Avrupa Hastallk Onleme ve Kontrol Merkezi
(ECDC), Uye devletlerden gelen verileri gosterge tabanli ve
olaya dayali slirveyans sistemleri araciligiyla toplamaktadir.
Uye devletler, belirlenmis hastaliklar igin belirli veri
standartlarina uygun olarak veri géndermektedirler. Bu
sistemlerle Avrupa’da salginlarin izlienmesi ve halk sagligi
tehditlerinin degerlendiriimesi amaclanmaktadir.

Her Ulkenin kendi saglik sistemi, yasal dizenlemeleri
ve enfeksiyon kontroline yoénelik politikalar farkhlik
gostermektedir. Ancak hepsi, bulasici hastaliklarin erken
tespitini, izlenmesini ve kontrol altina alinmasini hedefleyen
sistemler gelistirmislerdir. Bu sistemler, hastalik yukini
azaltmak, salginlar 6nlemek ve toplum sagligini korumak
adina énemli bir role sahiptir.

Dijitallesme ve elektronik sistemler, bulasici hastaliklarin
strveyansi ve bildiriminde dnemli bir doniisim saglamistir.
Dijitallesme ile veri toplama sulreclerini otomatiklestirerek
daha hizl, dogru ve glvenilir veri saglanmaktadir. Gergek
zamanl analiz imkani sayesinde salginlarin erken tespiti

ve hizli miidahale, saglik sistemlerinin etkinligini artirir. Bu
teknolojiler ayni zamanda saglik kuruluslar arasinda veri
paylasimini kolaylastirarak is birligini ve koordinasyonu
guclendirir. Bu sayede bulasici hastaliklarin kontrol ve halk
saglg yénetimi daha etkili bir sekilde gerceklestirilebilir.
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