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Bir Tip Fakiiltesi Uciincii Sinif Ogrencilerinin
Aile Planlamasina Yonelik Bilgi ve Tutumliarinin
Degerlendirilmesi

An Assessment of Third Grade Medical Students’ Level of Knowledge and
Attitudes About Family Planning

Ogr. Gér. Eda Fulden Tutar Gélgecen’ ®  Ogr. Gér. Kadir Célgecen’ ®

' Adiyaman Universitesi, Saglik Bilimleri Fakdiltesi, Halk Saghg Hemsireligi Anabilim Dali

0z
Amagc: Bu galismada Tirkiye'de bir tip fakiltesi Gglinci sinif 6grencilerinin aile planlamasi konusundaki bilgi ve tutumlarini saptamak
amaglanmistir.

Yontem: Tirkiye'de bir tip fakiltesinde Uglinci sinifa giden 159 6grenciden 51 &grenci gonilli olarak calismamiza katilmistir.
Katihmcilardan sosyodemografik &zellikleri, aile planlamasi konusundaki bilgi ve tutumlari degerlendirmeye y&nelik toplam 20 sorudan
olusan bir cevrimici anket formu araciligiyla veriler toplanmistir.

Bulgular: Galismaya katilan 51 égrencinin yaslan 19 ile 25 arasinda olup, yas ortalama degeri 21,14 ve medyani 21'dir. Galismaya
katilanlarin 28(%54,9)’i kadin 6grenciler, 23(%45,1)’l erkek 6grencilerdir. 45(%88,2) dgrenci aile planlamasinin tanimini ‘Ailelerin istedikleri
ve bakabilecekleri sayida gocuk sahibi olmasidir’ sikkini isaretleyerek dogru bilirken, 6(%11,7) 6grenci diger énermeleri isaretlemistir.
En cok bilinen modern yéntemler 37(%72,5) kisi ile oral kontraseptif, 33(%64,7) kisi ile rahim ici araglar ve 29(%56,9) kisi ile kondom/
prezervatif olmustur. En ¢ok bilinen geleneksel yontemler 34(%66,7) kisi ile geri gekme, 28(%54,9) kisi ile vajinal dus olmustur.

Tartisma ve Sonug: Bu calisma tip fakultesi 3. Sinif 8grencilerinin heniiz aile planlamasi yontemlerine ydnelik egitim almamalarina
ragmen bilgi diizeylerinin yetersiz olmadigini fakat bu konuda egitime ihtiyag oldugunu ortaya koymaktadir.
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Abstract

Objective: The aim of this study was to determine the knowledge and attitudes of third year medical school students in Turkey about
family planning.

Method: 51 students out of 159 students who are in the third year of a medical school in Turkey voluntarily participated in our study.
Data were collected from the participants through an online questionnaire consisting of 20 questions to evaluate their sociodemographic
characteristics, knowledge and attitudes about family planning.

Results: The ages of 51 students participating in the study were between 19 and 25, with an average age of 21.14 and a median of 21.
Of the participants, 28 (54.9%) were female students and 23 (45.1%) were male students. While 45 (88.2%) students got the definition
of family planning correct by ticking the option “Families have as many children as they want and can take care of”, 6 (11.7%) students
ticked the other propositions. The most well-known modern methods were oral contraceptives with 37 (72.5%), intrauterine devices
with 33 (64.7%) and condom with 29 (56.9%). The most well-known traditional methods were coitus interruptus with 34 (66.7 %), vaginal
douching with 28 (54.9%) people.

Discussion and Conclusion: This study reveals that although the 3rd year medical faculty students have not yet received training on

family planning methods, their level of knowledge is not insufficient, but there is a need for training on this subject.

Keywords: Family Planning, Medical Students, Contraception, Knowledge and Attitude.

GiRIS VE AMAC

Aile planlamasi, bltln ciftlerin ve bireylerin istedikleri
sayida, istedikleri zamanda ve saglikll araliklarla,
bakabilecekleri kadar cocuk sahibi olma, sorumluca
karar vermeleri ve bu amagcla bilgi, egitim ve araglara
sahip olmalardir. Aile planlamasi bireylerin istenmeyen
gebeliklerden korunmalarina, iki dogum arasindaki sireyi
diizenlemelerine, yaslarni ve sosyoekonomik durumlarini
g6z 6nlne alarak ne zaman ve ne kadar gocuk sahibi
olacaklarina karar vermelerine, cocugu olmayan ailelerin
cocuk sahibi olma isteklerini gerceklestirmelerine yardim
eden uygulamalarin tumadur (1).

Aile planlamasinin amaglari; asin dogurganligin ve buna
bagli ortaya ¢ikan kansizlik, jinekolojik hastaliklar, doguma
bagh olusabilecek rahatsizliklarin azaltiimasi, ¢ok ve sik
gebelikleri 6nleyerek, ¢cok ve sik gebeliklerin anne ve
cocuk saghgina olan olumsuz etkilerini gidermek, riskli
gebeliklerin 6nlenmesi, istenmeyen gebeliklerin ve bunlara
bagl olumsuz sonuglarin 6énlenmesi, dogum yasinin
ayarlanmasini saglamak, ¢cocugu olmayan ailelere ¢ocuk
sahibi olmalari igin yol géstermek seklinde siralanabilir (1).

Aile planlamasi bilgileri ve hizmetleri, tim bireylerin
saghg ve insan haklar icin esastir. Diinya Saglk Orgiti
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verilerine goére, 2017’de gelismekte olan boélgelerde
Ureme cagindaki 214 milyon kadinin kargilanmamis bir
dogum kontroll ihtiyaci vardir. Bunun nedenleri; dogum
kontroline sinirli erisim, sinirh bir yéntem secimi, yan
etki korkusu veya deneyimi, kilttirel veya dini muhalefet,
mevcut hizmetlerin kalitesiz olmasi, cinsiyete dayal
engeller olarak siralanabilir. 2019 verilerine gére diinya
capindaki 1,9 milyar Greme cagindaki kadindan (15-49
yas) 1,1 milyarinin aile planlamasina ihtiyaci vardir; bunlarin
842 milyonu dogum kontrol yéntemleri kullanmaktadir ve
270 milyonunun karsilanmamig dogum kontroll ihtiyaci
vardrr. istenmeyen gebeliklerin  dnlenmesi, annenin
saglk sorunlarinin ve gebelikle iligkili 6limlerin sayisinin
azaltilmasina yardimci olur (2).

GuUnumuzde guvenilir ve koruyuculugu oldukca ylksek
aile planlamalari ydntemleri mevcut olsa da diinyada ve
Ulkemizdeki cogu cift koruyuculugu dustk yoéntemleri
kullanmaya devam etmektedir. 2018 TNSA verilerine gore,
gebeligi onleyici yontem kullanimindaki yayginlik orani,
15-49 yas arasindaki halen evli kadinlarda %70’tir. Bu
kadinlarin %49’u modern yéntemleri; %21’i ise geleneksel
yontemleri kullanmaktadir. Aile planlamasi y®énteminin
kullanimi evli kadinlarin yasi ile artmaktadir. Geng kadinlar
arasinda (15-19 ve 20-24 yag) aile planlamasi yontemlerinin
kullanimi disuktir (sirasiyla %36 ve %53) (3).
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Tirkiye’de gebeligi Onleyici yontem bilgisi yaygin
olup, evli kadinlarin neredeyse tamami (%99,5) en az
bir gebeligi onleyici yéntem bilmektedir. Halen evli
kadinlar arasinda en ¢ok bilinen yéntem haptir (%97).
Bu yontemi RIA (%94), kadinlarin tiiplerinin baglanmasi
(%93) ve erkek kondomu (%92) izlemektedir. Halen evli
kadinlar arasinda erkek sterilizasyonu (%37), implantlar
(%36), kadin kondomu (%20) ve vajinal halka (%9)
ydntemlerine iligkin bilgi goreli olarak daha dustktur (3).

2018 TNSA verilerine gore, 15-49 yas arasi kadinlara
onceki 5 yil icin dogmus olan ¢ocuklarinin gebelikleri
ve halen olan gebelikleri ile ilgili istenen zamanda
(planlanmig  dogum) olan bir gebelik/dogum olup
olmadigi soruldugunda; %15’i istenmemis oldugunu,
%11’i ise daha sonra olmasini tercih edecegini
belirtmistir. Bu da aile planlamasi konusundaki
acigr gostermektedir. Veriler 1si§inda Turkiye'de
aile planlamasi konusunda yapilacak egitimlerin
artinlmasina ihtiyag vardir (3).

Bu calisma, Turkiye’de bir tip fakiltesi Gglincl sinif
ogrencilerinin aile planlamasi konusundaki bilgi ve
tutumlarini  saptamayl amaclayan, tanimlayici bir
arastirmadir.

YONTEM

Turkiye’de bir tip fakiltesinde Ug¢lincl sinifa giden 159
o6grenciden 51 o6grenci gondlli olarak calismamiza
katilmistir. Katiimcilardan sosyodemografik &zellikleri,
aile planlamasi konusundaki bilgi ve tutumlan
degerlendirmeye yonelik toplam 20 sorudan olusan bir
cevrimici anket formu araciligiyla veriler toplanmistir.
Arastirma tanimlayici bir galismadir. Aragtirmanin verileri
SPSS 28.0 istatistik programina aktarilarak analizler
yapilmistir. Kategorik degiskenlerin karsilastirimasinda
ki-kare testi kullaniimigtir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan 51 &grencinin  yaglan 19 ile
25 arasinda olup, yas ortalama degeri 21,14 ve
medyani 21°dir. 21 yasindakiler %35,3 ile gogunlugu
olusturmaktadir. Arastirmaya katilanlarin 28(%54,9)’i
kadin &6grenciler, 23(%45,1)’U erkek &grencilerdir.
Arastirmaya katilan &grencilerin higbiri evli degildir.
13(%25,5) 6grencinin annesi ilkokul mezunu; 27(%52,9)
6grencinin babasi Universite ve (izeri mezunudur. Tablo
1’de arastirmaya katilan bireylerin bazi tanimlayici
6zellikleri gértlmektedir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Bireylerin Bazi Tanimlayici
Ozellikleri

Anne egitim durumu

Okuma yazma bilmiyor 4 7,8
Okuma yazma biliyor 8 15,7
ilkokul mezunu 13 25,5
Ortaokul mezunu 5 9,8
Lise mezunu 11 21,6
Universite ve lizeri mezunu 10 19,6

Baba egitim durumu

Okuma yazma bilmiyor 1 2
Okuma yazma biliyor 1 2
ilkokul mezunu 5 9,8
Ortaokul mezunu 8 15,7
Lise mezunu 9 17,6
Universite ve Uzeri mezunu 27 52,9
Kardes sayisi
2 9 17,6
3 8 15,7
4 13 25,5
5 ve Uzeri 21 41,2

Arastirmaya katilan bireylerden aile planlamasi hakkindaki
bilgilerinin  kendileri  tarafindan  degerlendiriimesini
istendiginde  verdikleri  yanitlarin  dagihmi  Tablo
2’gérilmektedir.

Tablo 2. Ogrencilerin aile planlamasi hakkindaki
bilgilerinin kendileri tarafindan degerlendirilmesi

Aile planlamasi hakkinda vyeterli Sayi %
bilgiye sahip olma durumu

Yeterli 30 58,8
Yeterli degil 21 41,2

Aile planlamasi tanimi 1 dogru sik ve 3 6nerme seklinde
sorulmustur ve dogru sik isaretlenmesi istenmistir.
Ogrencilerin verdikleri cevaplarin dagilimi Tablo 3’te
gorilmektedir. 45(%88,2) 6grenci aile planlamasinin
tanimini ‘Ailelerin istedikleri ve bakabilecekleri sayida

TURKIYE SAGLIK OKURYAZARLIGI DERGISI | 21



Tutar Colgegen et. al

¢ocuk sahibi olmasidir’ sikkini isaretleyerek dogru bilirken,
6(%11,7) 6grenci diger 6nermeleri isaretlemistir.

Tablo 3. Ogrencilerin aile planlamasi tamimi ile ilgili
cevaplarinin dagilimi

Aile planlamasi tanimi Sayi %*
Gebelikten korunmaktir 2 3,9
Ailelerin gocuk sahibi olmasini 2 3,9
engellemektir

Ailelerin istedikleri ve bakabilecekleri 45 88,2
sayida gocuk sahibi olmasidir

Nufusu azaltmaya yonelik calismalardir 2 3,9

Ogrencilere aile planlamasi hakkindaki bilgilerinin kaynag
soruldugunda verilen vyanitlarin dagihmi Tablo 4’te
gorulmektedir. Erkek dgrenciler en ¢ok internet tzerinden
bilgileri edindigini belirtirken, kadin 6grenciler en ¢ok aile
ve internet kaynaklarindan bilgi edindiklerini belirtmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin aile planlamasi hakkindaki
bilgilerinin kaynaginin kisi sayisi dagilimi

Aile planlamasi Cinsiyet

hakkindaki

bilgilerin Erkek Kadin Total

kaynag Sayi % Sayi % Sayi %
Gazete, dergi, 6 |26,1 |8 28,6 | 14 27,5
kitap

internet 11|47,8 |9 32,120 392

Televizyon, radyo 0|0 0 0 0 0

Arkadaslar 0|0 1 36 |1 2
Danisma 0|0 1 36 |1 2
merkezleri

Aile 6 | 26,19 32,1 |15 29,4

2 1

Tablo 5. Ogrencilerin aile planlamasi yéntemlerini
bilme durumlarinin dagilimi

Aile Planlamasi Yontemleri Sayt %

Kondom/prezervatif 46 90,2
Oral kontraseptif (dogum kontrol hapi) 45 88,2
Rahim ici arag(spiral) 42 82,4
Tup ligasyonu 26 51

Geri cekme 19 37,3
Vazektomi 17 33,3
Cilt alti implant 14 27,5
Vajinal dus 13 25,5
Enjeksiyon 12 23,5
Kopuk/jel/diyafram 12 23,5

*: Kisiler birden fazla isaretleme yapabilmektedir.

51 d&grenciden bildikleri aile planlamasi y&ntemlerini
secmeleri istendiginde verilen yanitlann dagiimi Tablo 5’te
gorilmektedir. En cok isaretlenen yontemler 46(%90,2) kisi
ile kondom/prezervatif, 45(%88,2) kisi ile oral kontraseptif
ve 42(%82,4) kisi ile rahim igi ara¢ olmustur. En az bilinen
aile planlamasi yontemleri ile 12(%23,5) kisinin sectigi
koépuk/jel/diyafram ve 12(%23,5) kisinin sectigi enjeksiyon
yontemleri olmustur.

Tablo 6. Ogrencilerin modern aile planlamasi
yontemlerini bilme durumlarinin dagilhimi*

Aile Planlamasi Yontemleri Sayi %

Oral kontraseptif (dogum kontrol hapi) 37 72,5
Rahim ici arag(spiral) 33 64,7
Kondom/prezervatif 29 56,9
Cilt alti implant 24 471
Tip ligasyonu 23 451
Vazektomi 19 37,3
Enjeksiyon 16 31,4
Kopuk/jel/diyafram 10 19,6
Vajinal dug 7 13,7
Geri cekme 1 2,0

*: Kigiler birden fazla isaretleme yapabilmektedir.

51 6grenciye karigik sekilde verilen modern ve geleneksel
yéntemlerden, modern ydntemleri se¢meleri istendiginde
verilen vyanitlarin dagilimi Tablo 6’da gorilmektedir.
En cok bilinen modern yodntemler 37(%72,5) kisi ile
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oral kontraseptif, 33(%64,7) kisi ile rahim i¢i araglar ve
29(%56,9) kisi ile kondom/prezervatif olmustur. 8(%15,7)
kisi ise geleneksel ydntem olmasina ragmen vajinal
dus ve geri gcekme ydntemlerini modern yéntem olarak
degerlendirmisgtir.

Tablo 7. Ogrencilerin geleneksel aile planlamasi
yoéntemlerini bilme durumlarinin dagihimi*

Aile planlamasi yontemleri Sayi %

Tablo 8. Aile planlamasi hakkindaki

cinsiyete gére dagilimi

goriislerin

Aile planlamasi
hakkindaki

Cinsiyet
Kadin
Sayi1 %

Topl
Erkek i

Sayt %

goriisler

Sayt %

Aile planlamasi yontemlerinin yayginlastiriimasi
desteklenmelidir

Katiliyorum 21 91,3 | 28 100 | 49 96,1
Geri gekme 34 66,7 Katiimiyorum 2 87 |0 0 2 3,9
Vajinal dus 28 54,9 Evli olmayanlarin aile planlamasi yontemi almasi dogru
degildi
Kondom/prezervatif 20 39,2 egidr
Katil 6 26,1 |5 17,9 | 11 21
Oral kontraseptif (dogum kontrol hapi) 12 23,5 atfiyorum ’ 9 ad
Képiik/jel/diyafram 6 118 Katilmiyorum 17 73,9 | 23 82,1 | 40 78,4
Rahim ici arag(spiral) 5 9.8 iki yildan az araliklarla gebe kalmanin anne saghgi
’ acisindan sakincasi yoktur
Enjeksiyon 5 9,8
Katilyorum 7 30,4 | 2 71 19 17,6
Tip ligasyonu 2 3,9
Katiimiyorum 16 69,6 | 26 92,9 |42 82,4
Cilt altr implant 1 2,0
Bir kadin dogum deneyimini yagsamazsa, kadinhgini
Vazektomi 1 2,0 eksik hisseder.
*: Kigiler birden fazla isaretleme yapabilmektedir. Katiliyorum 8 3485 179113 25,5
Katiimiyorum 15 65,2 | 23 82,1 | 38 74,5
51 ogrenciye karisik sekilde verilen modern ve - . . X
geleneksel  yontemlerden,  geleneksel  yontemleri Bireylerin egitim diizeyi yiikseldikce az cocuk yapar.

segcmeleri istendiginde verilen yanitlarin dagihmi Tablo
7’de gorulmektedir. En ¢ok bilinen geleneksel yéntemler
34(%66,7) kisi ile geri cekme, 28(%54,9) kisi ile vajinal
dus olmustur. 20(%39,2) kisi ise geleneksel yontemlerin
isaretlenmesi istendiginde modern yéntem olmasina
ragmen kondom/prezervatifi segmislerdir.

Ogrencilerden 37(%72,5) kisi acil kontrasepsiyonun bir
aile planlamasi yontemi oldugunu disintrken, 14(%27,5)
kisi aile planlamasi yontemi olmadigini diistinmdistdir.

Katilyorum 18 78,3 | 21 75,0 | 39 76,5

Katiimiyorum 5 21,7 |7 25,0 [ 12 23,5

Gebelikten korunma yontemi kullanan kadinlarin bir
daha cocuk sahibi olmasi zordur.

Katilyorum 3 13,0 | 3 10,7 | 6 11,8

Katilmiyorum 20 87,0 | 25 89,3 | 45 88,2

Giiniimiizde ideal oldugunu disiindiigiiniz cocuk
sayisi kactir

0 0 0 2 71 |2 3,9

1 3 13,0 | 4 143 |7 13,7
2 13 56,5 | 17 60,7 | 30 58,8
3 ve Uzeri 7 30,4 | 5 17,9 |12 23,5

Tablo 8'de &grencilerin aile planlamasi hakkindaki
goruslerinin cinsiyete gére dagimi gértlmektedir.

Ogrencilere giinimiizde ideal oldugunu disindiiginiz
gocuk sayisi soruldugunda ise en sik verilen yanit
30(%58,8) kisi ile 2 cocuk olmustur, bunu 12(%23,5) kisi
ile 3 ve Uzeri cocuk yaniti izlemektedir.
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Tablo 9. Aile planlamasi hakkinda yeterli bilgiye sahip
olma durumunun iki yildan az aralikla gebe kalmanin
sakincasi yoktur gérisiine etkisi

iki yildan az aralikla
gebe kalmanin sakincasi
yoktur

Katilyorum Katiimiyorum
Sayi % Sayi %
Aile Yeterli | 6 20 24 80

planlamasi
hakkinda
yeterli

bilgiye Yeterli | 3 | 143 | 18 | 857
sahip olma | degil
durumu

P=0,720

Tablo 9’a bakildiginda, aile planlamasi hakkindaki bilgilerini
yeterli bulan 6 kisi, iki yildan az gebe kalmanin sakincasi
olmadigini disiinmustlr. Yapilan analiz sonucunda ise
aile planlamasi hakkinda yeterli bilgiye sahip olanlar ve
olmayanlarin, iki yildan az aralikla gebe kalmanin sakincasi
hakkindaki gorisleri arasinda fark olmadigi gérdlmustir.

TARTISMA VE SONUG

Tip fakilltesi 3. sinif &grencilerinin  aile planlamasi
konuda henlz egitim almamis olmalarina ragmen
aile planlamasinin tanimi sorusuna en ylksek oranda
verilen yanitin dogru olmasi temel bir bilgi dizeyine
sahip olduklarini géstermektedir. Ogrenciler %58,8 gibi
bir oranda kendini bu konuda yeterli hissetmektedir.
Tip fakultesi 1. Sinif égrencilerinde yapilan benzer bir
calismada, aile planlamasi yéntemleri hakkindaki bilgi
dizeylerinin degerlendiriimesi istendiginde &grencilerin
%601 kendilerini yeterli olarak degerlendirmiglerdir (4).
Bizim calismamizla benzer sonug¢ alinmasi baglica iki
nedene baglanabilir; ortaokul ve lise déneminde aile
planlamasi konusunda egitimin yeterli olmamasi ve
tip fakiltesinde henlz bu dersleri almamis olmalar.
Ogrencilerin aile planlamasi ile ilgili bir calismada ise erkek
ogrencilerin yeterli, kiz 6grencilerin ise ¢ogunlukla orta
diizeyde bilgisi oldugu belirtiimistir (5).

Aile planlamasinin  tanimi soruldugunda Ogrencilerin
aile planlamasi hakkinda bilgi kaynaklarinin %39,2’sini
internet, %27,5’ini gazete, dergi, kitap ve %29,4’lUn( ise
aile olusturmaktadir. 2005’te yapilan bir g¢alismada aile
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planlamasi hakkinda kaynaklarin %63’UnU televizyon,
radyo, gazete, dergi gibi kitle iletisim araclarinin
olusturdugu saptanmistir (4). 2012’de yapilan baska bir
calismada ise aile planlamasi hakkindaki bilgi kaynaklarinin
%156,8’ini
%18,9’unu internet olusturmustur (6). 2017°de Calikoglu

gazete, dergi, televizyon olustururken,
ve ark.’nin tip fakultesi 6grencilerinde yaptiklan calismada
aile planlamasi ile ilgili bilgi kaynaklarinin %32,7’sini
%25,9’unu

olusturmaktadir (7). Internetin bilgi kaynaklar arasinda

saglik personeli olustururken, internet
yillar icinde artista olmasi internetin bilgi kaynagi olarak
kullaniminin artisina bagl olabilir. Bu sebeple 6grencilere

infodemi hakkinda bilgi verilmesi gerekli olabilir.

bildikleri  aile
soruldugunda %90,2’si kondom/prezervatifi, %88,2’si

Ogrencilere planlamasi  yontemleri
dogum kontrol hapi, %82,4°U rahim igi araglar bildiklerini
belirtmistir. Gazi Universite’nde yapilan bir calismada en
cok bilinen yéntemler dogum kontrol hapi, kondom ve
rahim ici arag olarak bulunmustur (4). Eskisehir Osmangazi
Universitesi’nde yapilan bir calismada da tip fakiiltesi
6grencilerinde en ¢ok bilinen aile planlamasi yontemleri
dogum kontrol hapi, kondom ve rahim i¢i aragtir (6). Diger
aile planlamasi yéntemlerinin daha az bilinmesinin sebebi
ise toplumda daha nadir kullaniimalari olabilir. Bu konuda
aile planlamasi yontemleri ile ilgili egitimlerinin artinimasi
bir ¢6zim olarak sunulabilir.

Ogrencilerin = %96,1°i aile planlamasi ydntemlerinin
yayginlastinimasi desteklenmelidir goérisindedir. Gazi
Universitesi’nde yapilan bir calismada 6grencilerin
%92,7’si aile planlamasi yéntemlerinin yayginlastiriimasi
desteklenmelidir goérisiinde bulunmustur (4).

Genglerin  acil kontrasepsiyon yoOntemlerine iligkin
bilgi, uygulama ve hizmet gereksinimlerine dair bir
arastirmada &grencilerin %59’unun acil kontrasepsiyon
hakkinda bilgisi olmadigi belirtiimistir (8). Calismamizda
o6grencilerden 37(%72,5) kisi acil kontrasepsiyonun bir
aile planlamasi yontemi oldugunu disintrken, 14(%27,5)

kisi aile planlamasi yontemi olmadigini diistinmdistdir.

ikisik ve ark.’nin aile planlamasi bilgi diizeylerine dair
yaptigi calismada, besinci sinif tip 6grencilerinin bilgi
duzeylerinin ikinci sinif tip égrencilerinden daha yUksek
oldugu bulunmustur (9). Bizim ¢alismamizda 6grencilerin
henlz 3. sinif olmasi ve aile planlamasi egitimi almamig
olmasi bilgi diizeyini etkilemektedir.



Bir Tip Fakiiltesi Ugiincii Simif Ogrencilerinin Aile Planlamasina Yonelik Bilgi ve Tutumlannin Degerlendirilmesi

Tip fakiltesi 6grencileri hem gelecekte topluma aile
planlamasi hizmetlerini sunacak olmalari hem de genglik
déneminde olmalari sebebiyle aile planlamasi agisindan
6nem tasimaktadir. Bu konuda alacaklar egitimin niteligi,
toplumdaki ciktilarn da etkileyebilir. Bu sebeple verilecek
egitimin miufredatlarinda aile planlamasi konusu &énem
arz etmektedir. Mifredatin diizenlenmesi ile literatlrde
yapllacak olan galismalar ile bilgi dizeylerinin élgtilmesi
egitimin basarisi konusunda bilgi verebilir.
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