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COVID-19’a Akademik ilgi

Academic Interest in COVID-19

Berk Geroglu' ©

0z

COVID-19, ilk kez Gin’in Wuhan kentinde 2019 yili Aralik sonlarinda ortaya cikan, ates, oksurik,
nefes darligi gibi belirtilere neden olan hastalikti. COVID-19 vaka sayilarinin tim diinyada hizla
artmaya devam etmesi ile birlikte, COVID-19 ile ilgili bilimsel yayin sayisi da glin gegtikge artmistir. Bu
calismada COVID-19’a olan akademik ilgi, “Pubmed” arastirma motorunda ¢esitli anahtar kelimeler
ile yapilan literatir taramasi ve ayni arama motorunda COVID-19 hakkinda son yayimlanan 100
makalenin incelenmesi ve konulara ayrilarak siniflandirimasi yontemleri ile arastinimistir. COVID-
19’la ilgili 6zellikle belirli konulardaki akademik ilginin yliksek oldugu gérulmustur.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Koronaviriis, Akademik.

Abstract

COVID-19 s a disease that first appeared in Wuhan, China in late December 2019, causing symptoms
such as fever, cough, and shortness of breath. As the number of COVID-19 cases continue to
increase rapidly all over the world, the number of scientific publications on COVID-19 has increased
day by day. In this study, the academic interest in COVID-19 was investigated by the methods of
the literature search made with various keywords in the “Pubmed” search engine and review and
classification of the last 100 articles on COVID-19 published in the same search engine. It has been
observed that there is a high academic interest especially in certain subjects related to COVID-19.
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Giris

COVID-19, ilk kez Cin’in Wuhan kentinde 2019 yili Aralik sonlarinda ortaya cikan, ates,
Oksuruk, nefes darlidi gibi belirtilere neden olan hastaliktir. COVID-19’a neden olan virtisiin
adi SARS-CoV-2’dir. Turkiye’deki ilk vakanin 10 Mart 2020’de gdrllmesinden bir giin
sonra, Diinya Saglk Orgiiti COVID-19'u 11 Mart 2020°de pandemi olarak ilan etmistir.
COVID-19 vaka sayilarinin tim diinyada hizla artmaya devam etmesi ile birlikte, COVID-19
ile ilgili bilimsel yayin sayisi da glin gectikge artmistir. Bu ¢alismada COVID-19’a olan
akademik ilgi, “Pubmed” aragtirma motorunda gesitli anahtar kelimeler ile yapilan literatr
taramasi ve ayni arama motorunda COVID-19 hakkinda son yayimlanan 100 makalenin
incelenmesi ve konulara ayrilarak siniflandiriimasi yontemleri ile arastiriimistir.

Yontem

08 Kasim 2020 tarihinde, cesitli anahtar kelimeler secilerek “Pubmed” dizininde
literatlr taranmigtir. Anahtar kelimeler olarak “COVID-19”, “COVID-19 + halk saghgi
(public health)”, “COVID-19 + epidemiyoloji (epidemiology)”, “COVID-19 + semptom
(symptom)”, “COVID-19 + tani (diagnose)”, “COVID-19 + derleme (review)”, “COVID-19
+ bulagma (transmission)”, “COVID-19 + 6nlem (measure)”, “COVID-19 + komplikasyon
(complication)”, “COVID-19 + pediatrik (pediatric)”, “COVID-19 + yogun bakim Unitesi
(intensive care unit)”, “COVID-19 + ruhsal (mental)”, “COVID-19 + diyabet (diabetes)”,
“COVID-19 + birinci basamak (primary care)”, “COVID-19 + tedavi (treatment)”, “COVID-19
+ hidroksiklorokin (hydroxychloroquine)”, “COVID-19 + gebelik (pregnancy)”, “COVID-19
+ asl (vaccine)” kullanilmigtir.

“Pubmed” dizininde “COVID-19” anahtar kelimesi kullanilarak yapilan arama sonrasinda
dizindeki filtreleme 6zelligi kullanilarak aramanin yapildigi 08 Kasim 2020 tarihinden
geriye dogru dizinde yayimlanan son 100 yayina ulasiimistir. Bu yéntemle belirlenen son
yayimlanmis 100 yayinin 6zet kisimlar ve gerektiginde tam metinleri bu calismanin yazari
tarafindan tek tek incelenmistir.

Bulgular

Taramalar sonucunda 71713 “COVID-19”, 41233 “COVID-19 + halk saghg”, 20500
“COVID-19 + epidemiyoloji”, 19100 “COVID-19 + semptom”, 16291 “COVID-19 + tan1”,
11414 “COVID-19 + derleme”, 9025 “COVID-19 + bulagsma”, 8367 “COVID-19 + 6nlem”,
8283 “COVID-19 + komplikasyon”, 4751 “COVID-19 + pediatrik”, 3799 “COVID-19 + yogun
bakim Unitesi”, 3707 “COVID-19 + ruhsal”, 2734 “COVID-19 + diyabet”, 2378 “COVID-19
+ birinci basamak”, 1948 “COVID-19 + tedavi”, 1704 “COVID-19 + hidroksiklorokin®,
1366 “COVID-19 + gebelik”, 736 “COVID-19 + asI” makalelerine ulasiimistir.

Son yayimlanan 100 yayin incelendiginde, yayinlarn ilk isimlerinin cahstiklan Ulkelere
bakildiginda Amerika Birlesik Devletleri'nden 20, italya’dan 19, Birlesik Krallk'tan
10, Cin’den 6, Hindistan’dan 6, Portekiz’den 5, ispanya ve Almanya’dan 4’er, Fransa,
Singapur, Kanada ve Kore’den 3’er, iran, Avusturalya ve Hollanda’dan 2’ser ve Finlandiya,
Urdin, Kosta Rika, Tayvan, Endonezya, Meksika, Malezya ve Vietham’dan 1’er yayin
oldugu goérilmustur.
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Son yayimlanan 100 yayin konularina gére incelendiginde ve bu konulara goére bir
gruplama yapildiginda hakkinda en fazla yayin yapilan konudan en az yayin yapilan
konuya gore su sekilde siralanmaktadir: COVID-19’un diger hastaliklarla veya halk saghgi
problemleriyle iligkisi 20, COVID-19’un patogenezi 14, COVID-19’un laboratuvar bulgulari
11, COVID-19’un tanisi 9, COVID-19’un saglik hizmetlerine veya egitim programlarina
etkisi 8, COVID-19’a yonelik yeni tedavi yaklasimlari 7, COVID-19’un tedavisi 4, COVID-
19'un epidemiyolojisi 4, COVID-19’u dnleme ydntemleri 4, COVID-19 ve ruh saglidi 3,
COVID-19’un semptomlarn 2, COVID-19 gegiren hastalarda hastallk sonrasi etkilerin
arastinimasi 2, COVID-19 ve teletip uygulamalari 2, COVID-19 hastasinin COVID-19 digi
saglik problemlerine yaklagim 2, COVID-19 agisi 2, COVID-19 hasta ydnetimi 1, COVID-19
ve kisisel koruyucu ekipmanlarin temini 1, pediatrik COVID-19 hastasi 1, COVID-19
istatistikleri 1, COVID-19’un komplikasyonlari 1 ve COVID-19’a multidisipliner yaklasim
1 (Grafik 1).

Grafik 1. Konulara Gére Son Yayimlanan 100 Yayin

= COVID-19’un diger hastaliklarla veya
halk sagligi problemleriyle iligkisi

= COVID-19'un patogenezi

COVID-19’un laboratuvar bulgulari

= COVID-19’un tanisi

8%

= COVID-19’un saglik hizmetlerine veya
egitim programlarina etkisi

COVID-19’a yonelik yeni tedavi
yaklasimlari

m Digerleri

Tartisma

Anahtar kelime ile aramalara bakildiginda, 2019 Aralik’ta ilk kez ortaya ¢ikan “COVID-
19”u iceren ¢ok sayida yayin oldugu goériimustir. “COVID-19"a bagka anahtar kelimeler
eklenip yapilan aramalar daraltildiginda, COVID-19’a olan akademik ilginin daha gok
hastaligin epidemiyolojisi, semptomlari, tanisi, bulasma yollari ve ona karsi alinacak
onlemlerde yogunlastigi gézlenmistir. Ayrica COVID-19 hakkinda 11414 derleme yapilmig
olmasi yani COVID-19 hakkindaki yaklasik her 7 yayinin birinin derleme olmasi, bu yazi
trline olan akademik ilginin yiksek oldugunu géstermektedir. Bilim insanlarinin, hakkinda
cok sayida yayinin yapilmakta oldugu ve ¢ok hizli giincellemenin gerceklestigi COVID-19
ile ilgili yayinlar, derlemeler yaparak ortaya cikan sentez bilgileri bilim dunyasiyla
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paylasmak istedikleri diistinulebilir. Beklendigi tizere COVID-19’un pediatrik yas grubu ve
gebeler icin daha az tehdit olusturdugu pratikte goérildiginden “COVID-19”a ek olarak
bu anahtar kelimeleri iceren yayinlarin toplam COVID-19 yayinlarinin ancak kiglk bir
kismini olusturdugu saptanmistir. COVID-19 hastalarinin ufak bir kesiminin yogun bakim
Unitelerinde tedavilerinin devam ediyor olmasinin “COVID-19"a ek olarak bu anahtar
kelimeyi iceren yayinlarin toplam COVID-19 yayinlarinin yaklasik ylizde 5’i gibi az bir kismini
olusturmasinda etken oldugu distnulebilir. “COVID-19"a ek olarak “tedavi” kelimelerini
iceren yalnizca 1948 yayin olmasi sasirticidir. llag tedavisi segenekleri icerisinde hakkinda
en c¢ok yayin paylasiimis ajan “hidroksiklorokin” olabilir. Ozellikle kardiyak yan etkilerinin
tartisma konusu olmasi dolayisiyla bu konuyu da kapsayan deneyimlerin ve bilgilerin
paylasilmasi olagandir. Muhtemelen COVID-19 agisi ile ilgili caismalarin hizla surtyor
olmasi ve heniiz piyasaya deneme fazini da basariyla geride birakan bir aginin gikmamis
olmasi heniiz bu alandaki deneyimlerin ve bilgilerin cok olmamasi ile sonuglanmistir. Bu
sebeple de COVID-19 yayinlarinin sadece yaklasik ylizde 1’nin “COVID-19"a ek olarak
“as1” kelimesini icerdigi gérilmustir. Bu konudaki yayinlarin gelecekte 6zellikle COVID-19
asisi piyasaya ¢iktiktan sonra hizla artacagi distniimektedir.

Tarkiye’den herhangi bir yayinin yer almamasi tiziictidiir, ancak elbette ki unutulmamalidir
ki yapilan inceleme 08 Kasim 2020°de yapilmistir ve “Pubmed” dizininde son yayimlanan
100 yayini kapsamaktadir. Son yayimlanan 100 yayinin 14°l ¢ok Ulkeden yazarlarin dahil
oldugu calismalardir. Cin’in Vuhan kentinden tim diinyaya yayilan COVID-19 ile ilgili farkli
Ulkeler genellikle farkll zamanlarda hastalik yogunlugu ile karsilasmis olsa da deneyimlerin
bircogunun benzer olmasi, ortak zeminde calismalar yapmaya olanak saglanmis ve bu
alandaki akademik ilgiyi artirmigtir.

COVID-19’un pandemi olarak ilan edilmesinden yaklasikk 8 ay sonra, hastaligin
semptomlari, tedavisi, hasta yonetimi ve kigsisel koruyucu ekipmanlar konular ile ilgili
yeterince bilgi paylasimi ve/veya yayin yapildidi ve yeni cikan yayinlardaki akademik
ilginin daha gcok COVID-19’un diger hastaliklarla veya halk saghgi problemleriyle iligkisini
irdelemeye yogunlastigi diisiinlebilir (son ¢ikan 100 yayinin 20’si). Ayrica heniiz hakkinda
bilinmeyenin fazla oldugunun 6ngéruldigi COVID-19’un patogenezi hakkinda detayl
bilgi elde edebilmek icin bu konuda son dénemde fazla sayida arastirma ve neticesinde
yayin yapilmistir (son g¢ikan 100 yayinin 14°0G). COVID-19’un laboratuvar bulgulari
hakkinda genel bir gériis hakim olsa da, 6zellikle daha dnce pek glindeme gelmemis
farkll laboratuvar bulgular Uzerinde arastirmalar yapiimakta ve COVID-19 hastalarinin
prognozuna ydnelik éngdrilerde bulunabilmek ve kiyaslamalar yapabilmek icin birtakim
bulgular elde edilmeye caligiimaktadir. Bu sebeple COVID-19’un laboratuvar bulgulari
hakkinda da son dénemde ¢ikan yayin sayisi az degildir (son ¢ikan 100 yayinin 11’i).
COVID-19’lu hastalarnnin 6zellikle erken donemde saptanmasinin éneminin devam ettigi
buglnlerde her ne kadar COVID-19’un tanisinin konulmasi belirli standartlarda yapilsa
da, hala bu konudaki galismalar devam etmektedir (son ¢ikan 100 yayinin 9’u). COVID-
19’la yasamaya alisiimasinin zorunlu hale geldigi ve Ulkelerin “yeni normal” durumlarinin
tanimlandigi giinimiizde, COVID-19’un saglik hizmetlerine veya egitim programlarina
etkileri de azimsanmayacak diizeyde arastirimaya baglanmistir (son ¢ikan 100 yayinin
8’i). COVID-19’a yo6nelik daha etkin tedavi yapilabilmesi ve sonucunda COVID-19’a bagl
mortalite ve morbiditenin azaltiimasi blytuk dnem tasidigindan COVID-19’a yoénelik yeni
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ve daha etkili tedavi yaklagimlari bulunmaya calisiimaktadir. Dolayisiyla bu alanda da
yayinlar mevcuttur (son ¢ikan 100 yayinin 7’si).

Sonug ve Oneriler

COVID-19 pandemisinin tim hiziyla sirlyor olmasi, hatta maalesef bugiinlerde salginin
basindan beri tim dinyada gérulen en yiksek gunlik toplam vaka sayilarinin gérultyor
olmasi, COVID-19’a olan 6zellikle belirli konulardaki akademik ilginin yiksek olmasi ile
sonucglanmistir ve hastalik ile ilgili gidisat 6ngoértldiginde bu ilginin yakin gelecekte de
yiksek olacagi distintlmektedir.

Kaynakca

* “Pubmed” dizini internet sitesi, https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/, erigim tarihi: 08.11.2020.

* T.C. Saglk Bakanhgi, COVID-19 bilgilendirme sayfasi, https://covid19.saglik.gov.tr/ , erisim tarihi:
08.11.2020.
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